
Zpráva ERASMUS– Portugalsko 

 

 Pobytu jsem se účastnila jako studentka VŠH ve 3.semestru druhého ročníku magisterského studia 

(obor management hotelnictví a lázeňství) v akademickém školním roce 2008/2009.  

Příjmající institucí byla portugalská ESHTE (escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril) 

sídlící v Estorilu nedaleko Lisabonu.  

  

 Na ESHTE jsem studovala jeden semestr, celkem tedy 5měsíců. Kontaktní osobou  vysílající VŠ 

byla kancléřka VŠH Ing.Zuzana Roldánová.  Kontaktní osobou v portugalské škole byla Silja 

Schütte Informace o programu ERASMUS jsem získala na VŠH.  

 

 Vyučujícím jazykem na ESHTE byla portugalština, avšak byla  možnost skládat zkoušky v 

anglickém jazyce. Před studiem jsem absolvovala pouze třítýdenní jazykový kurz portugalštiny, 

který probíhal v rámci programu těsně před samotnou výukou. Kurz portugalského jazyka byl 

pořádán samotnou ESHTE  pro zahraniční studenty, účastnící se programu a probíhal v budově 

školy. 

 

 Výuka a přednášky se konaly v menších skupinkách a celé studium bylo spíše zaměřeno na 

využití v praxi. Většina studentů jde po ukončení bakalářského studia na ESHTE rovnou do 

zaměstnání. Kurzy  kladou důraz na samostudium a domácí přípravu.  

  

 Nejvíce mě zaujala výuka jazyků, na kterou je kladen velký důraz. Na ESHTE byla možnost  

výběru z 5 jazyků, mnohdy výuka probíhala s rodilým mluvčím a nebylo primární nutností si zvolit 

anglický jazyk. Studenti nebyli řazeni do skupin dle úrovně. Všichni tedy studují společně, je 

kladen důraz hlavně na mluvení, gramatika se probírá minimálně.  

 Jazyková úroveň studentů je vysoká, jelikož znalosti jsou prověřovány již  při vstupních 

testech na školu. Zejména vyditelné je to u angličtiny- ovládání anglického jazyka se naprosto 

předpokládá. 

 

 Na ESHTE se vyučují především  bakalářské studijní obory. Nicméně tato škola nabízí i 

magisterskou formu studia, kterou ale především navštěvují starší lidé a to většinou už po 

dlouholeté praxi v oboru.  

 Na kurzy a jednotlivé přednášky se lze zapsat jak na denní studium, tak i studium večerní.  Večerní 

školu na ESHTE využívají především lidé, kteří si dodělávají vzdělání při zaměstnání. 



 

  

 

 Co se týče hodnocení, tak škola uplatňuje tzv. valuation system, tzn. systém, ve kterém se 

sčítá docházka, práce v hodinách, domácí příprava, samostudium, úkoly a testy, které musí být 

napsány na předem stanovená %, jejichž výši zvolí vyučující.  

 Pokud student neuspěje ve valuation systému, jde ke zkoušce, která se skládá ze dvou částí. 

Nejprve musí napsat písemnou část a poté je dle výsledku připuštěn k ústní zkoušce. Tento stupeň 

zkoušky v porovnáním s valuation systémem je težší, jelikož % jsou nastavena výše. Pokud student 

opět neuspěje, má stále ještě jednu stejnou šanci a to formou opětovné zkoušky.  

  

 O tom, zda je na této škole používán také systém ECTS,  nevím. 

  

 Pro program ERASMUS se vyžaduje splnění  alespoň 60% ze zvolených předmětů. Pokud 

by se tak nestalo, je na rozhodnutí školy, zda mi bude udělena finanční vratka či nikoliv.  

 Osobně jsem studiu věnovala maximální úsilí a splnila úspěšně ze 6 předmětů 5. Jelikož 

stále čekám na doručení výsledků z ESHTE na VŠH,  nemohu doposud říci,  kolik předmětů mi 

bude uznáno. 

 

 Ubytování v Estoril sehnala má kolegyně Bc.E.Poletínová přes internet. Bydlely jsem 

společně v pronajatém dvoulůžkovém pokoji  v třípokojovém bytě. Další dva pokoje byly též 

pronajímány. Každá jsme za toto ubytování platily 160 €, dohromady tedy 320 € za dvoulůžkový 

pokoj.  

 ESHTE však disponuje i svojí kolejí, která je umístěna hned naproti škole. Zahraniční 

studenti mají přednostní nárok na umístění. Kolej stála 150 € a jedná se o dvoulůžkový pokoj. 

 Výhodou bydlení na koleji je, že student ušetří za jízdné.  Nicméně silnou nevýhodou je, že 

si není kde  uvařit, pokoje nejsou vybaveny lednicí, varnou konvicí atd.. Kolej je sice vybavena 

kuchyní, ta se však smí používat pouze v určitou dobu a to pouze o víkendech.  

  

 Na ESHTE je možno se stravovat přes týden v menze. Osobně jsem tam jídlo nikdy 

neochutnala a tak nemohu nikterak hodnotit. Oběd stál něco přes 2 €. 

 

 Co se týče dopravy, využila jsem dvě letecké společnosti. Na cestu tam jsem si vybrala 

Brussels Airlines, která letěla Praha – Lisabon s přestupem v Brusselu. Tuto letenku jsem kupovala 

na poslední chvíli a vyšla mě cca 200 €. Cestu zpět jsem absolvovala s TAP, linka Lisabon - Praha a 



stála mě 108 €. 

 

  

  

 ESHTE je vybavena počítačovou učebnou, kde lze využít internet po registraci do školní 

počítačové sítě. Po celé škole je zabudován i wireless systém. Konfiguraci a přístupová hesla, 

popřípadě momentální problémy s vaším osobním notebookem, se řeší v samostatné počítačové 

kanceláři. Správce sítě je Vám tedy neustále k dispozici. 

 

 ESHTE je výběrová státní škola. Studium je pro českého studenta bez znalosti portugalštiny  

velmi náročné – třítýdenní výuka  jazyka před samotným kurzem je nedostačující. Vzhledem k 

náročnosti studia a i vzhledem k jazykové obtížnosti, čas na vykonávání brigády pro zahraniční 

studenty je minimální, z mého pohledu dokonce nemožný.  

 Samotní portugalští studenti se více věnují studiu a jen málokdo si přivydělává. Jelikož 

škola sídlí v Estorilu, což je jedno z nejznámějších portugalských letních letovisek, domnívám se, 

že možnost přivýdělku lze praktikovat hlavně  v létě. 

 

 Pro Portugalsko platí stejné podmínky zdravotního pojištění jako pro všechny členské státy 

EU. Já osobně mám sjednáno celoroční cestovní připojištění ke kreditní kartě.   

 

 Celkové náklady na studijní pobyt se vyšplhali na 500 € za měsíc. Finanční podpora, která 

mi byla předána jednorázově v celkové výši 1.665 € mé náklady pokryla pouze cca ze 66%. Částka 

mi byla vyplacena převodem na můj bankovní účet, zřízený v ČR. Ostatní zbylé náklady jsem si 

hradila sama z vlastních úspor.  

 

 ESHTE je školou státní nikoliv soukromou jako VŠH, přesto portugalští studenti platí 

školné na všech vysokých školách. Na ESHTE se jednalo o částku cca 1.000 €.  V rámci programu 

ERASMUS není od zahraničních studentů požadován tento ani žádný jiný poplatek. 

 

 Celkově bych ohodnotila pobyt ze škály od 1-5 číslem 3. Budoucím českým ERASMUS 

studentům bych pobyt na ESHTE doporučila pouze v případě, že mají zájem o studium 

portugalštiny. Jelikož všechny přednášky jsou v portuglaštině, tak z mého pohledu by byla vhodná 

minimalně roční příprava v jazykovém kurzu portugalštiny.  

 Přestože se dají zkoušky skládat v jazyce anglickém,  je studium pro českého studenta bez 

základní znalosti portugalského jazyka nesmírně obtížné.  Po celou dobu svého pobytu jsem silně 



pociťovala jazykový deficit v porovnání s ostatními studenty.   

 Z důvodu, že jsem byla jednou ze dvou prvních studentek na ESHTE,nebyla jsem vybavena 

dostatečnými informacemi od VŠH   o přijímací škole.   

  

  

 Pokud pojedete na ESHTE na zimní semestr, doporučuji si vzít sebou dostatečně teplé 

oblečení. Ačkoliv teplota většinou neklesne pod deset stupňů, tak většina bytů a ani samotná 

ESHTE nejsou vybaveny žádným centrálním topením. V místnostech je tedy nepřiměřená zima. 
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