ZAVERECNA ZPRAVA STUDENTA-PRACOVNI STAZ ERASMUS

Zprava o Vasich zkuSenostech z pracovni staZze Erasmus poskytne viem subjektiim zapojenym do realizace
programu Erasmus cenné informace, které pomohou Vasim nasledovnikim a prispéji k pribéinému
zlepSovani programu.

Dékujeme Vam za vyplnéni tohoto dotazniku.

Vsechny osobni Udaje uvedené v tomto dotazniku budou zpracovavany v souladu s natizenim Evropského parlamentu a
Rady (ES) ¢. 45/2001 o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovédnim osobnich Udaji organy a institucemi
Spolecenstvi a o volném pohybu téchto Udajd. Na zakladé pisemné Zadosti miZete ziskat pristup ke svym osobnim Gdajim a
opravit informace, které jsou nepresné ¢i neldplné. Stiznost na zpracovavani svych osobnich udajd tykajici se uzivani téchto
Udaja vysilajici instituci nebo Nérodni agenturou pro evropské vzdélavaci programy mize Géastnik podat u Utadu pro
ochranu osobnich 0dajd, stiznost na zpracovavani svych osobnich Gdajl tykajici se uzivani téchto Gdaji Evropskou komisi
muZze Gcastnik podat u evropského inspektora ochrany udaju.

e Osobni udaje:
e Jméno studenta: Libor

e Prfijmeni studenta: Hanzal

e Emailovd adresa (Souhlasim suvedenim emailové adresy u své zpravy):
libor.hanzal@centrum.cz

o Domdci Skola:
e Nazev domaici skoly: Vysoka skola hotelova v Praze, spol. s r.o.
e Erasmus ID kéd domdci Skoly:
e Fakulta/katedra domaci skoly: hotelnictvi
e Uroven studia: navazujici magisterské
e Hlavni studijni obor: Management hotelnictvi a lazenstvi
e Rocénik/semestr (v dobé staze v zahranici): l.ro¢nik/letni semestr

e Kontaktni osoba (jméno, email): Ing. Zuzana Rolddnova, MSc., roldanova@vsh.cz

e Zahranicni organizace:
e Nazev zahrani¢ni organizace: Lymberia hotel
e Adresa (ulice, mésto, zemé): Faliraki, Rhodes 85100, Greece
e (Oddéleni: hotelnictvi

e Kontaktni osoba (jméno, email): Stavros Deliyannis, lymberia@otenet.gr

e Erasmus pobyt



Pobyt od: 10. 6. 2008
Pobyt do: 31.10. 2008

Délka pobytu v mésicich: 5 mésicli (bez 9 dni)

Aktivity pred vyjezdem:

Kde jste ziskal/a obecné informace o moznosti pracovat v zahranici v rdmci programu
Erasmus?:

V novinach, na internetu, v televizi, ve skole.
Které faktory vas motivovaly pracovat v zahranici?
Ziskani novych odbornych znalosti a dovednosti
Pobyt v cizi zemi

Praxe v cizim jazyce

Kulturni

Dobrodruzstvi

Jak jste nalezl/a hostitelskou organizaci? Kdo vasi pracovni staz prevazné
organizoval?:

Hostitelskou organizaci jsem nalezl na webovych strankach VSH. Pracovni sta?
prevazné organizovala Ing. Zuzana Roldanova.

Jaké dokumenty nebo dalsi ndlezitosti bylo potreba vyfidit pred odjezdem?:

Nejprve mé ve Skole vybrali na prijimacim pohovoru. Po par schlizkach jsem podepsal
pracovni smlouvu. Ddle bylo potrfeba dolozit potvrzeni o zdravotnim pojisténi, mit
platny OP nebo cestovni pas a nahlasit ¢islo bankovniho Uctu ve tvaru IBAN.

laky byl pracovni jazyk/jazyky v hostitelské organizaci a jaka byla potfeba Uroven?:
V hostitelské organizaci byl pracovni jazyk anglictina (a rectina). Proto je potieba

alespon zakladni znalost anglictiny pro komunikaci s persondlem. Ddle vyhodou
znalost némciny, italStiny, francouzstiny.

Jaka byla vase jazykova pfiprava: Vystacil jsem si s mymi znalostmi AJ a NJ.

U&astnil/a jste se kurzu EILC (Erasmus Intensive Language Courses): NE

Jak hodnotite vase jazykové znalosti:
Pfed pracovni stazi programu Erasmus:
1-2-3-4-5

Po pracovni stazi programu Erasmus:

1-2-3-4-5



e Prubéh staie

Mél/a jste pted odjezdem podepsany pracovni plan staze (Training Agreement) s
domadci Skolou i zahrani¢ni organizaci: ANO

Meénil/a jste béhem pobytu pracovni plan staze: ANO (délku pobytu)

Co je dllezité vyridit hned po prijezdu? Jaké naleZitosti/dokumenty a kde/na kterych
uradech?

Porada zahranicni organizace néjaké specidlni akce pro své zahrani¢ni stazisty?:

Oficidlné ne. Byl to pracovni pobyt, takZe na takové akce nebyl ¢as. Samoziejmé kdyz
se seznamite, mazZete né&jakou specialni akci zaZit ©...

Prace v zahrani¢ni organizaci (Odpovidala prace domluvenym podminkam a oboru
studia? Byla vase prdce samostatna a zodpovédnd? Byla vase prace zajimava?apod.):

Vse co bylo v podminkach kontraktu bylo dodrieno. Kazdé dva tydny jsme sttidali
pracovni pozice v hotelu. Diky tomu prace nebyla tolik stereotypni.

Jakym zplsobem jste ziskaval/a studijni nebo pracovni material? Jaky byl pfistup do
knihovny, k e-mailu, k internetu (24 hodin, o vikendu, o svatcich)?

V hotelu jsme méli pfistup k internetu 24 hodin denné zdarma. Kdo mél notebook,
mohl se pfipojit pres wifi.

Jaky byl zplsob zavére¢ného hodnoceni?
Certifikat

Jaké byly moZnosti traveni volného ¢asu? Co si rozhodné nenechat ujit? Uvedte vase
zkuSenosti a tipy na vylety, na moZnosti sportovniho nebo kulturniho vyfZiti, ...aj.

Méli jsme 1 den volna v tydnu. Skutr si mGzete pGjéit za 15 EUR/den, auto od 25 EUR
vyse. Faliraki je centrum typické pro nocni Zivot, spousta barli a diskoték jsou
otevieny 7dni vtydnu. Dalsi mozZnosti ve Faliraki je napf. adrenalinova atrakce
slingshot, vodni sporty, luna park, vodni park...

e Praktické otazky — ubytovani, strava, doprava,

Kde jste byl/a ubytovan/a béhem vaseho pobytu?

Bydleli jsme ve studiu kousek od hotelu, ve dvoulizkovych pokojich s kuchynkou,
toaletou a sprchou (namisto klimatizace s vétrdkem). Ke konci sezony jsme se
presunuli do hotelovych pokoju.

Jaka byla cena za ubytovani (v EUR mési¢né)?

Jak bylo domluveno ve smlouvé, ubytovani, stravu i zpatecni letenku nam hradil
manager hotelu.

Jaké jsou mozZnosti stravovani v misté pobytu?



Snidané, obédy i veCefe zdarma v hotelu; ceny ve Faliraki: napf. pita gyros 2,5 EUR,
pizza v priméru za 6 EUR. Béiné jidlo s pitim vrestauraci cca 12 EUR. Jinak v
Mcdonaldu byly specialni akce za 1 EUR. A v mnoha barech ve Faliraki mGzZete dostat
»slevu pro pracovniky” na drinky...

e Jaky zpusob dopravy jste vyuzil/a k dopravé na misto pobytu (typ dopravy, cenu,
slevy, rychlost, ..ap.)?

Do Rhodosu letecky zhruba 2,5 hodiny; z letisté taxikem do hotelu (20 EUR, 10
min.). Zpét jsem letél pres Atény, protoZe uz nebyly pfimé lety. Cena jednosmérné
letenky cca 150 EUR.

e Jak jste se dopravoval/a v misté pobytu:

Po Faliraki pésky, do hl. mésta Rhodosu autobusem (2,5 EUR jedna cesta), na vétsi
vzdalenosti skutr 15 EUR/den, auto od 28 EUR/den.

e Finance
e Kolik ¢inil grant z programu Erasmus mési¢né (EUR): 530

e Primérné mési¢ni naklady béhem vaseho pobytu v zahrani¢i (EUR): cca 350 (za
volnocasové aktivity)

e Do jaké miry pokryl grant z programu Erasmus vase potieby? Pfiblizné polovinu
grantu jsem si usetfil.

e Mél/a jste jiné zdroje financovani?

Vlastni Uspory.

e Obdrzel/a jste prvni splatku stipendia Erasmus pfed zahdjenim pobytu: NE

e Jakym zplsobem vam bylo stipendium pfedano?
Bankovnim prevodem na euro Ucet v 2. poloviné pobytu
e Ziskal/a jste finan¢ni podporu od hostitelského podniku/organizace? ANO
e Pokud ano, kolik ¢inila vase financni podpora mésicné (EUR)?
250 (na ruku)
e Poskytl vam hostitelsky podnik jiné materialni vyhody?
Ubytovani
Stravovani
Cestovné

e Jakou c¢astku je potieba mit k dispozici na zacatku pobytu? Rozepiste tuto Castku do
jednotlivych polozZek.

ZaleZi na kazdém jak se rozhodne travit volny ¢as. Na zacatku pobytu mi vyplata 250
EUR na mésic nestacila, ke konci uz jsem utracel méne a taky mi pfiSlo celkové
stipendium. Tak doporucuiji privést si alespor 200 EUR a mit penize na uUcté.



e Platil/a jste néjaké poplatky hostitelské organizaci? NE

e ZkuSenosti s bankovnimi Ucty:

Z Rhodosu jsem si nechal zfidit euroucet v komercni bance, na ktery jsem si nechal
zaslat grant v eurech. V mnoha supermarketech muzete platit kartou. Pokud si chcete
na Rhodosu vyménit ¢eské koruny za eura, musite do narodni banky v hl. mésté (coz
se mi kvuli oteviraci dobé banky za celou dobu nepodafilo).

e Cestovni zdravotni pojisténi, uvedte typ a cenu.

Pojisténi ke karté Gaudeamus (zdarma na 1 meésic) + cest.pojisténi od Komeréni
banky; cena pfiblizné 420K¢/mésic.

e ZkuSenost s |ékarskym oSetfenim: nemdm

e Uznani studia
e Je pracovni staZ soucasti vaseho studijniho oboru?

Ve skole jsou povinné pouze praxe na konci nékterych semestr(l. Tato pracovni staz
Erasmus byla volitelnou soucasti mého studijniho oboru a wvybral jsem si ji
dobrovolné.

e Jakym zpUsobem vam bude pracovni staz v zahranici uznana na domaci skole?

Pracovni staz mi ve skole bude po predlozeni certifikdtu uznana jako praxe a absence
ve Skole omluvena jako Erasmus pracovni staz v zahranici.

e Popiste, jak probihal proces uzndvani stdze na vasi domdci Skole.

Vratil jsem se o mésic pozdéji po zac¢atku studia a vétSina profesor(ll se zatim zda byt
tolerantni, néktefi z nich chtéji stdZ pisemné doloZit. Praxe mi po predloZeni
certifikatu bude uzndana.

e Celkové hodnoceni
e Které aspekty umisténi v rdmci programu Erasmus jste zvlast ocenil/a?
Ziskani novych odbornych znalosti a dovednosti
Kulturni
Zivot v cizi zemi
Praxe v cizim jazyce
Pratelé Zijici v zahranici
Pracovni plany /zvy3eni moznosti budouciho zaméstnani

Evropské zkuSenosti



Ziskal/a jste zkuSenosti s novymi technikami, technologiemi a metodami? ANO,
pfimérené

Posouzeni odborného pfinosu pobytu: 1-2-3-4-5
Posouzeni osobniho ptinosu pobytu: 1-2-3-4-5

Celkové hodnoceni pobytu Erasmus: 1-2-3-4-5

Pripominky k fungovani programu Erasmus: bez pfipominek
Informace a podpora poskytnuté domaci Skolou: 1-2-3-4-5
Informace a podpora poskytnuté hostitelskou organizaci: 1-2-3-4-5
Vase integraci v hostitelské organizaci: 1-2-3-4-5

Co Vas nejvice kladné prekvapilo v zahraniéni organizaci/spolecnosti?
rodinna atmosféra hotelu, tolerance

Co Vas nejvice negativné prekvapilo v zahrani¢ni organizaci/spole¢nosti?
bez vyhrad

Setkal/a jste se s néjakym zavaznym problémem béhem vaseho umisténi v ramci
programu Erasmus?

NE

Zajem o dalsi studijni/pracovni pobyt (ne jen Erasmus) v zahraniéi:
STUDIUM

Je pravdépodobnéjsi, Ze budete na zakladé svych evropskych zkuSenosti zvaZovat na
konci umisténi préci v jiné evropské zemi?

ANO, je to mozné

Myslite si, Ze pracovni staZ programu Erasmus vam pom(zZe ve vasem profesnim
Zivoté?: 1-2-3-4-5

Myslite si, Ze pracovni staz programu Erasmus umisténi vam pom0ze nalézt praci?:
1-2-3-4-5

Byly na zahrani¢ni staZisty brany néjaké zvlastni ohledy ze strany kolegl, vedouciho
(napf.: kvali jazykové bariére, nové prostredi..)

Kolegové samoziejmé vyZzadovali zodpovédny a pokud mozno profesionalni pristup,
avsak byli tolerantni a pfistupovali k nam jako ke studentlim.

Stykal/a jste se vice s mistnimi nebo zahrani¢nimi spolupracovniky? Méli mistni
spolupracovnici zajem o zahrani¢niho kolegu? Jak se lze dle vaseho nazoru co
nejrychleji zaclenit mezi mistni kolektiv?

Vice jsem se stykal se zahrani¢nimi kamarddy, ale ke konci pobytu, kdy bylo vice ¢asu,
i s mistnimi. D4 se fFici, Ze mistni spolupracovnici méli zdjem o zahrani¢niho kolegu.
Do kolektivu se zaclenite aZ se po néjaké dobé s ostatnimi pracovniky v praci poznate.



Podle mé je tomu lepsi nechat volny pribéh. Ja jsem problém od samého zacatku
nemél.

Jste ochoten/ochotna na zakladé vasich zkuSenosti s programem Erasmus pomoci
prijizdéjicim nebo vyjizdéjicim studentim? Je mozné zverejnit vas email?

ANO

Komentaf, doporuceni a podnéty pro dalsi studenty tykajici se informaci, postupu
podavani zadosti, co vzit s sebou atd.:

Dékuji mé vysilajici univerzité za umoznéni pracovniho Erasmus pobytu na Rhodosu.
Celkové staz hodnotim jako velmi cennou zkuSenost do Zivota, pfi které jsem zazil
spoustu zazitkl a poznal mnoho zajimavych lidi. Proto doporucuji tuto prilezitost
vyuzit kazdému studentovil!!



