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UVAHA
Martin Zaboj

Konzum. Vali se na nas ze
vsech stran. Kupujte! Nejlepsi
nabidka! Dvé, tri, Ctyti... pét
za cenu jednoho! Svétu, ktery
nas obklopuje, vladne obchod
a nabidky se nds #iti ze vSech
stran. Z médii. Z televize,
internetu, novin, ¢asopist...

Z telefonu! Lidé s nabidka-
mi ndm volaji na nage mobilni
telefony. Vichni chtéji nas cas.
Nabizeji ndm naprosto GZzas-
nou zabavu, neztidka usitouna
miru. Relaxaci. Aktivni odpo¢i-
nek v aqua a jinych zabavnich
parcich, kterou zaru¢ené musi-
me vyzkouget, protoze kdo ji
jesté nevyzkousel, tak nezil
Vsichni nas chtéji zapojit do
néjakého uzasného schématu
nebo do své sité, at uz obchod-
ni nebo socidlni. Chtéji, aby-
chom vyuzivali jejich zdkaznic-
kych programt a mohli pravé
u nich spotfebovat vice nasich
prebytkd. Vsichni chtéji nase

penize. Nabidka nas pronasle-
duje a mdva na nas na kazdém
kroku. Chtgji, abychom nepte-
mysleli o vybéru, ale zirover

vsichni soupefi o to, aby zvité-
zila pravé jejich nabidka.
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Smaragdove Irsko

Riki se mu smarag-
dovy ostrov. A pravem.
Je to zemé plna pokladia
a nadherné p¥irody neu-

sy

stile hy¥ici smaragdovou

zeleni. Zemé, ktera kazdy
rok 1aka tisice turistu, aby
ji navstivili a poznali z ni
to nejlepsi. Lidé neustale
basni o Americe a Austra-

lii. Ale zemé, ktera zméni
vas pohled, je pravé Irsko.
Jezdim tam v posledni
dobé kazdorocné ke svym
p¥ibuznym a vidy jeden

mésic
studiu anglictiny na jazy-
kové skole v Dublinu.

prazdnin vénuji

Rektorem VSH se stal doc. Ing. Vaclav Vins, CSc.

Ve st¥edu 1. prosince byl
do funkce rektora Vysoké
Skoly hotelové v Praze
jmenovan doc. Ing. Vaclav
Vins, CSc. Zeptali jsme se
ho na nejblizsi kroky v jeho
nové pozici a jaké ma vize
o budoucnosti nasi skoly.
je podrobné se seznamit s cho-
dem VSH a viemi detaily jejtho
Zivota a navazat na dobrou tra-

dici a povést této skoly. Budu
také ndpomocen pti zkvalitiio-
vani procesu akreditaci a hod-
noceni vysoké koly.

Mym cilem je napomoci
tomu, aby se na segment sou-
kromych vysokych 8kol pohli-
zelo jako na sektor, kdy seri-
6zni, sludné, stabilni skoly plni
vse, couchazed¢tim a studentiim
nabizeji, pecuji také o absol-
venty a jejich dalsi vzdélavani.

Za svoji predchozi kariéru jsem
poznal v8echny vysoké gkoly
a na Vysokou skolu hotelovou
v Praze jsem nastoupil, protoze
mezi tyto vysoké skoly rozhod-
né patti. Chtél bych proto dal
pokracovat v budovéni seridz-
ni a vaZzené 8koly, kdy vefejnost
bude mit i nadéle v povédomi,
Ze je kvalitni vysokou skolou
a je Cest byt jejim absolven-
tem.” @)

Studentsky

Zivot
Aktivity
Studentskéeho
senatu VSH

Radi uvitdme kazdého,
kdo by ndm chtél pomoci.
Studentsky senat naleznete
také na webovych stran-
kach www.senatvsh.cz, na
Facebooku — Senat VSH,
kde se dozvite dalsi zaji-
mavé informace a miZete
stahovat fotografie z akci,
prednasek, exkurzi a stu-
dentskych party.

Str. 3
Udalosti

a nazory

Vanoce
a marketing

Pro¢ utricet hodné
penéz a hrét si na Vanoce,
kdyz mtzZeme jit nakupo-
vat az po slevich a zna¢né

tak uSetfit?
Str. 7

Zabava

Kino
jak ho
neznate

Dva a ptil roku jsem
brigadnikem jednoho
multikina, které se
nachazi v centru Prahy.
Vim, co obnasi pfiprava
obcerstveni, prodej listka

a uklid salt.
Str. 15
-



ROZHOVOR
Bara Skolilova

Ing. PETR STUDNICKA
je absolventem VSH v Praze
avsoucasné dobé se externi
formou ucastni doktorské-
ho studia na Ekonomické
fakulté Univerzity Mateja
Bela v Banské Bystrici.
Jiz béhem studia zacal
pracovat na nasi Skole,
kde od roku 2009 zastava
funkci zastupce vedouciho
katedry cestovniho ruchu
a zaroven se angazuje ve
Vyzkumném centru VSH.

Editorial

Vazeni ¢tenari,

s novou zimou k vdm
pfichazi nové ¢islo
KREDITU, mame nového
rektora a bliZi se novy rok,
na ktery se vsichni tésime.
V tomto ¢isle najdete
reportaze ze zahrani¢nich
vyletl nasich studentd,
rozhovory s pedagogy,
hlavnim tématem ¢isla je
»2Konzum" - tedy spotfebni
zpusob Zivota. Zajimava
je taky anketa o urovni
vzdélanosti u nds, slibny
jeiplan akci studentského
senatu.

Hodné dérkd a ptijemné
straveného Silvestra!

Michaela Herejtovd
séfredaktorka

V listopadu jsme se sesli ke
kratkému rozhovoru.

Nedévno jste ukonéil VSH
a nyni jste nejmladsim
pedagogem a védeckym
pracovnikem na nasi skole.
S jakou filozofii nahlizite
do budoucnosti?

Co se tykd nejmladsiho
akademického pracovnika na
skole, mate pravdu. Nedavno
jsem se dozvédél, ze tvorim
2 procenta zaméstnancii na
nasi skole, coz je vékova kate-
gorie do 30 let. Jinymi slovy
jsem v této kategorii jediny.
S védeckym pracovnikem bych
byl opatrnéji, protoze védec-
kym pracovnikem je pedagog
tehdy, kdyz md minimélné
titul Ph.D. a na néj se teprve
pfipravuji v Banské Bystrici.
A m4 filozofie je takova, ze
vyuzivdm znalosti a poznatkd
zkugenéjsich kolegu, kteti je
nabyli béhem své kariéry a ja
se spi$e snazim o popularizaci
publika¢ni a vyzkumné ¢in-
nosti u nas na gkole.

Absolvoval jste dlouhou
cestu vlakem po Transsi-
bi¥ské magistrile do Ciny.
Co Vam to prineslo?
Zeleznice je mym velkym
konitkem jiz od détstvi. Vla-
kem jsem projel fadu zemi
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Rozhovor s nejmladsim pedagogem VSH

Petr Studnicka:
Mym konickem je zeleznice

Evropy. Za ukonceni studia
jsem si dal odménu, a to cestu
po Transsibitské magistréle,
ktera je nejdelsi zelezni¢ni tra-
ti na svété. Zkudenost to byla
UZasnd, zaprvé jsem poznal
zivot a kulturu v Rusku i mimo
velka mésta, tzn. Zivot v chud-
gich oblastech. Zadruhé stélo
za to vidét zpusob Zivota, ale
i ekonomicky rozvoj Ciny, kte-
ra se podle mne stane svétovou
velmoci dfive, nez se ptedpo-
klada. Také jsem si vyzkousel,
Ze to pro mne byla prakticka
aplikace zkuSenosti ze skoly
v cestovnim ruchu v redlu.

dia, tedy doktorsky. Kdyz
budu mluvit po pravdé, tak si
myslim, Ze cestovni ruch neni
samostatnou védeckou disci-
plinou. Prokazat védeckost je
slozité, proto jsem si vzal pod-
klad téméi devadesitiletého
pana profesora Kaspara, ktery
je posledni zijici inaugurova-
ny profesor v oboru Cestovni
ruch v CR. Pan profesor tik4,
Ze nemd smysl se zabyvat tim,
jestli cestovni ruch je ¢i neni
védeckou disciplinou. Tou
muiZe byt prakticky cokoliv,
bude-li k tomu pouzito uzna-
nych védeckych metod. Pan

Nepoznal jsem lepsi

zameéstnani, nez byt ¢inny
na vysokeé skole! Jedna se
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o praci s radou protikladu,

které jsou ve svém dusledku
uchvatné. Na jedné strané
clovék ziskava zkusenosti od
starsich kolegi, na druhé strané
ma moznost byt v neustalém
kontaktu s mladymi lidmi ve

vyuce...

Co soudite o tvahich, zda
cestovni ruch je nebo neni
védni obor? A co je tieba
udélat pro to, aby byl?

V soucasné dobé neni ces-
tovni ruch v Ceské republice
uznin jako védni obor, na
Slovensku ano. I kdyZ objek-
tivné je tfeba konstatovat, Ze
slovenska Univerzita Mateja
Bela ma tuto vysadu v ramci
celého sttedoevropského pro-
storu jedina. Cestovni ruch je
na Slovensku uznan jako védni
obor, diky této skute¢nosti zis-
kal akreditaci nejen prvni (Bc.)
adruhy (Ing.), alei t¥eti (Ph.D.)
stupent vysokoskolského stu-

profesor vée shrnuje ve trech
bodech, se kterymi muZeme
polemizovat, ale nelze je néja-
kym zptsobem vyvratit. Ces-
tovni ruch maze byt védeckou
disciplinou, kdyz dokaze:

P definovat predmét své-
ho zkoumani,

P> identifikovat své pro-
blémy,

P vyvinout technické
postupy k jejich teSeni, tzn.
vyuzit rAznych védeckych
metod a tim piadem se snaze
stane védeckou disciplinou.

Kazdopadné je to béh na
dlouhou trat a dle mého nazo-
ru jsou v obhajobé cestovniho

ruchu jako védecké discipliny
mistry na Slovensku.

Pocitite se zapojenim stu-
denti do vyzkumného cen-
tra nasi skoly? A jak?

Studenti jiz zapojeni jsou,
nemuseji o tom ani védét, tyka
se to tfeba vypisovani témat
seminarnich, bakala¥skych
a diplomovych praci, které
potom vyuzivame v ramci pro-
jektd, jeZ se na nasi skole fest,
predevsim jsou to projekty pro
Ministerstvo pro mistni roz-
voj CR. Nékteti studenti také
zpracovavaji rizna i specificka
zadani. Vyhoda pro studenty
je, ze mohou byt i finan¢né
odménéni, vzhledem k tomu,
Zena tyto projekty mame gran-
tové prostredky. Neékteti stu-
denti této moznosti vyuzivaji.
A pak také na vétsiné kateder
pusobi studentky a studenti
jako pomocné védecké sily a za
jejich ¢innost jim nalezi rovnéz
finan¢ni odména.

Chystite se zase na néja-
kou dalekou cestu?

Daleké cesty museji pro-
bihat prubézné, radu z nich
jsem jiz zrealizoval, byli jsme
napiiklad v Keni, Azerbajdza-
nu, Gruzii ¢ jiz v zmifiovaném
Rusku a Ciné. Nyni piipravu-
jeme vétsi cestu na léto 2011,
béhem niZ navitivime Japon-
sko, a to nejen kvuli Zeleznici.

Které predméty jste mél
rad a které nerad?

Dnes s oblibou vyucuji
predméty z oblasti cestovniho
ruchu a destina¢niho manage-
mentu. Béhem studentskych
let jsem upfednostrioval pred-
méty z oblasti destina¢niho
managementu a némdcinu,
naopak jsem nendvidél pied-
mét Systémovy management,
pfedevsim kvili jeho vyucuji-
cimu, ktery uZ ale neni na nasi
gkole ¢inny.

Dékuji za rozhovor.
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Studentsky zivot

Aktivity Studentského senatu VSH

Studentsky senat je
vytvofen ze studentd VSH,
ktefi se snazi svymi mys-
lenkami, napady a akcemi
obohatit studentsky Zivot
a zaroven se spolupodili
na vytvoreni prijemného
prostfedi pro vzdélavani
a osobnostni rozvoj vsech
studenti. V podobé, jak ho
zniame dnes, vznikl Stu-
dentsky senat zhruba pred
ti¥emi lety. A je toho dost,
co se nam podatrilo.

Zavedli jsme tradici Gur-
manského klubu na pudé
VSH, ktery se v akademickém
roce 2010/2011 piejmeno-
val na ,Gurmetsky klub®
Probihd jednou za semestr
v gastronomické posluchar-
né. Vzdy je vyhldseno urc¢ité
téma a pripravuji se nejriz-

koutt svéta. Mame za sebou
témata jako: ptiprava lososa,
japonska kuchyné a mnoho
dalsich.

Studentsky senat se sna-
71 systematicky zkvalitiio-
vat a obohacovat stravovani
nagich studentd ve skolni
restauraci, studovné a baru
na zdkladé pozadavka a pti-
pominek studentd a spolu-
pracuje také s vedenim gast-
ronomického useku.

Poradame exkurze
Studentsky senit kazdy
rok potddd nékolik zajima-
vych exkurzi pro studenty
VSH. V minulosti to byla
naptiklad velice zajimava
exkurze na Leti$té Praha.

Kazdy rok naptiklad jezdi
studenti VSH do Svycarska
na exkurzi k Zenevskému

jezeru, do nejslavnéjsi hotelo-
vé gkoly v Lausanne, navstivi
také luxusni pétihvézdicko-
vy S$vycarsky hotel Royalp,
na programu je i exkurze do
¢okoladoven, degustuji syry
a vino a mnoho dalsiho. Se
skolou se také mohou podivat
na exkurze po Ceské repub-
lice, s katedrou cestovniho
ruchu jsme navstivili lazen-
sky trojihelnik Karlovy Vary,
Marianské a Frantigkovy laz-
né, jsou poradany také lyzat-
ské vylety na hory, apod.

Golfovy klub

Ve spoluprici se skolou
je organizovan golfovy klub,
kde studenti mohou absol-
vovat tydenni kurz, na konci
kterého ziskaji zelenou kartu.
Nagim snem do budoucna je,
abychom sdruzovali nékolik
aktivnich hrac¢a golfu, kteti by
se aktivné ucastnili rdznych
vikendovych golfovych skol-
nich akci. V zimé 2009/2010
také probéhl jednodenni kurz
golfu s profesiondlnim trené-
rem v prazském Erpetu.

Zajimavé prednasky

V prostorach nasi gkoly
poradame ¢i spoluporadame
ro¢né nékolik zajimavych
pfednagek odbornikd z pra-
xe. Mame jiz za sebou velice
zajimavou navstévu ,Magic
Heleny*“, kde jsme si povidali

o médnich trendech, o tom,
jak byt spravné oble¢en
v naSem hotelovém oboru,
jak spravné kombinovat bar-
vy, uvdzat kravatu, jak volit
spravné bryle, jak a podle
¢eho vybirat pansky oblek.
Do budoucna bychom radi
zalozili tradi¢ni pfedndskovy
manazersky klub, kdy bychom
si k ndm do skoly zvali pra-
videlné dspé$né manazery,
ktefi by se s nami podélili
o své zkugenosti a o to, jakym
zpusobem oni v jejich Zivoté
postupovali smérem vzhuaru.

Neékolikrat do roka pro vas
poradame velkolepé student-
ské party, které jsou velice
oblibené, naptiklad v klubech
Tat Bar, Techtle Mechtle, La
Fuente a Phenomen.

Od roku 2010 je Student-
sky senat VSH také aktivné
zapojen v SK RVS (Student-
skd komora Rady vysokych
gkol), kde zastupuje Vysokou
gkolu hotelovou v sekci sou-
kromych skol a komisi pro
socidlné-ekonomické zalezi-
tosti. N4s Studentsky senat se
také stal ¢lenem CeSU (Ceska
studentska unie), ktera repre-
zentuje a sdruzuje studenty
¢eskych vysokych kol.

Hledate praci?

Sledujte nasténky a inter-
netové stranky, kde je pra-
videlné Studentskym sena-

tem aktualizovana nabidka
pracovni prileZitosti, brigad
a studijnich a pracovnich sta-
zi v zahrani¢i. Néktefi z vas
tak jiz svou praci minuly rok
nasli.

Nase motto: ,SnaZit se
svymi myslenkami, napady
a akcemi obohatit a zkvalitnit
studentsky Zivot a spolupodi-
let se na utvafeni pfijemné-
ho prosttedi pro vzdélavani,

zastupovat VSH navenek
mezi studenty.”
Radi uvitame kazdého,

kdo by ndm chtél v nasi sna-
ze pomoci. Pokud mate jaké-
koli nipady a myslenky ke
zlepSeni, poptipadé ¢lanky
do c¢asopisu, budeme poté-
Seni, kdyz se s ndmi o né
podélite a to bud zasldnim
e-mailu na adresu: senate@
vsh.cz, anebo vhozenim papi-
ru s nipady a pripominkami
do schranky Studentského
senatu. Studentsky senit
naleznete také na webovych
strankdch www.senatvsh.cz,
na Facebooku - Senat VSH,
kde se dozvite dalsi zajimavé
informace a muzete stahovat
fotografie z akci, pfedndsek,
exkurzi a studentskych party.
V budové $koly nas najdete
béhem konzulta¢nich hodin
kazdé utery od 10:15 do
10:55 v zasedaci mistnosti ¢.
005 v ptizemi 8koly.

Vis Studentsky sendt

Vybral jsem pro vas néko-
lik zajimavych novinek a tou
prvni je BAJECNY CHAOS
/ SKRYTY PUVAB NEPO-
RADKU z nakladatelstvi
Dokotan. Jeji autoti Eric
Abrahamson, profesor
managementu na Columbia
Business School a David H.
Freedman, redaktor ¢asopi-
su Inc. na ¥adé konkrétnich
ptipadovych studii vyvraceji
obecné ptijimanou pfedsta-
vu, Ze pevné dany denni pro-
gram, ¥ad, pofadek a soustav-
nost jsou klicem k tspéchu.
Naopak mirné neuspotida-
né systémy vyuZivaji zdroje
efektivnéji, dospivaji k lep-
$im teSenim a daji se hute
rozvratit. Ostatné Albert Ein-
stein o tom jednou napsal:

C,Je—li nepotddek na stole

odrazem neporadku v mys-
li, co potom odrazi prazdny
stal?“ V témze nakladatel-
stvi vysla také kniha KDO
RIDI INTERNET? / ILUZE
O SVETE BEZ HRANIC od
Jacka Goldsmithe a Tima
Wu. Je to piibéh smrti snu
o kyberkomunitach, které
si vlddnou samy a jednou
provzdy tak uniknou zemé-
pisnym omezenim. Uzemné
omezend vlada je vyznam-
ny faktor v déjinich, ve své
ruznorodosti je obrazem lid-
skosti a umozriuje dalsi roz-
voj. Internet nerozlozi stat
a jeho zdkony, ale podridi se
jim. Svét totiz neni vitbec jed-
noduchy a nelze jej vysvétlit
z jednoho zorného uhlu.
Nakladatelstvi Grada vydalo
studii Ivany Folwarczné

Nove
knihy

ROZVOJ A VZDELAVANI
MANAZERU, v niz se zabyva
klicovymi otdzkami fizeni pra-
covniho vykonu manaZzeru,
netradi¢nimi p#istupy a meto-
dami vzdélavani a rozvoje,
jez muze vedouci pracovnik
uplatnit ke svému seberozvoji,
k rozvoji svych spolupracov-
nikd a také jak je muze reali-
zovat v podnikové praxi. Ales
Kabitek a Olga Lostiko-
va jsou autory OBCHODNI
A MANAZERSKE PREZEN-
TACE (rovnéz z Grady) a pti-
naseji v ni uzite¢ny navod jak

pfipravit a uskutecnit Gspés-
nou prezentaci vlastni osoby,
navrhu, projektu ¢ produk-
tu. Snadno zapamatovatelny
manudl provéazeji fotografie
a DVD s testy a videi. Osvé-
zujici smésici analytickych, na
vyzkumu zalozenych znalosti
persondlni price a prakticky
pfistup k ni v podnikovém
prostiedi nabizi kniha Davea
Ulricha MISTROVSKE
RIZENI LIDSKYCH ZDRO-
JU / HUMAN RESOURCE
CHAMPIONS (vydala Grada).
Najdete v ni uzite¢né struk-
tury, které lidem umozriuji
jednat zpisobem zvysujicim
osobni i organiza¢ni efektiv-
nost. Na zavér bych vam chtél
doporutit publikaci Josepha
A. Taintera KOLAPSY SLO-
ZITYCH  SPOLECNOSTI

z nakladatelstvi Doko#an.
Autor se v ni zabyva civiliza¢-
nim kolapsem, ktery nastava
v okamziku, kdy spole¢nost
zatne byt prili§ slozita, takze
vétsinu energie spotfebovava
na udrzZeni své vlastni struk-
tury, nikoliv na vyrobu potra-
vin & zbozi. Pak sta¢i zhorse-
ni klimatu nebo nedostatek
energetickych zdroju a pilite
piilis komplikovaného systé-
mu se za¢nou hroutit. Zatim
neni kolaps nasi bezpro-
stftedni budoucnosti, mame
oddechovy ¢as a odkladame
pokles Zivotni Grovné pri-
myslové spole¢nosti. Kniha
je zarovenn chvilou jedno-
duchosti a nutnosti rozvijet
energetickou a potravinovou
bezpe¢nost.
Jaroslav Holoubek)
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Pro studenty i pedagogy VSH: Elektronicka databaze EBSCO

Od 1. 12. 2010 maji stu-
denti i pedagogové VSH k dis-
pozici dalsi informac¢ni zdroj
ke studiu. Vedeni VSH odsou-
hlasilo navrh vyuzivat v ramci
elektronické databaze EBSCO
kolekci Hospitality & Tourism
Complete, kterd vykazalalepsi
vysledky nez databiaze EME-
RALD ¢ ELSEVIERA. Uzi-
vatelé databize na VSH tak
ziskaji neomezeny plnohod-
notny pfistup k informacim
z oblasti gastronomie, hotel-
nictvi a cestovniho ruchu.

Vedecka konference

Tato kolekce obsahuje vice
nez 828.000 ziznamu, které
sahaji az do roku 1965. Plny
text je dostupny pro vice nez
490 publikaci, véetné ¢asopi-
st, firemnich reporti a repor-
td o jednotlivych zemich,
a knih. Plnotextova periodi-
ka zahrnuji Current Issues
in Tourism, Hotel & Motel
Management, International
Journal of Tourism Research,
Journal of Ecotourism, Jour-
nal of Leisure Research, Jour-
nal of Sport Tourism, Journal

VSH byla iispésna

V fijnu se uskutecnil
na Vysoké skole hotelové
v Praze uz 2. ro¢nik mezi-
narodni védecké konferen-
ce HOTELNICTVi, TURIS-
MUS A VZDELAVANI DNES
A ZITRA s podporou Ceské
centraly cestovniho ruchu
- CzechTourism a Minis-
terstva pro mistni rozvoj
Ceské republiky.

Pres 200 ucastnikd kon-
ference ptivital ve velké aule
skoly moderdtor plenarniho
zasedani prof. Ing. Jiti Jind-
ra, CSc., prorektor VSH pro
spolupréci s praxi a doc. Ing.
Stépén Miiller, CSc., rektor
VSH. V dopolednim progra-
mu jsme vyslechli zajimavé
piispévky Bc. Jitky Fatkové,
teditelky Odboru cestovni-
ho ruchu Ministerstva pro
mistni rozvoj CR, z ust doc.
Ing. Véclava Vinge, CSc., tedi-
tele Odboru vysokych skol

Inzerce

Ministerstva kolstvi, mlade-
ze a t&lovychovy CR, zaznéla
slova ocenéni ¢&nnosti VSH,
kter4 si nasla své pevné misto
na trhu vzdélavacich instituci,
aktudlni projekty zamétené
na podporu rozvoje doméci-
ho a ptijezdového cestovniho
ruchu zhodnotil Ing. Rosti-
slav Vondrugka, reditel Ceské
centraly cestovniho ruchu -
CzechTourism. Situaci v ces-
tovnim ruchu na Slovensku
se zabyvala prof. JUDr. Lud-
mila Novack4, PhD., a vedou-
ci katedry cestovniho ruchu
a spole¢ného stravovani Eko-
nomické fakulty Univerzity
Mateja Bela v Banské Bystrici,
doc. Ing. Jan Orieska, PhD,,
informoval o moznostech
doktorského studia cestov-
niho ruchu na této fakulté.
Pavel Attl, Ph.D., vykonny
teditel VSH svém vystoupe-
ni konstatoval, Ze zatimco ve

of Sustainable Tourism, Lei-
sure Sciences, Leisure Studies,
Nation’s Restaurant News,
Restaurant Business, Tou-
rism & Hospitality Research
a Asia Pacific Journal of Tou-
rism Research a mnoho dal-
gich Casopist z celého svéta.
Na zacatku za# letodniho
roku bylo v celé databazi EBS-
CO Publishing licencovano 75
¢eskych ¢asopis
Elektronickd databize by
méla studentdm uleh¢it pti-
stup k odbornym informa-

svété ma vzdélavini v obo-
rech hotelnictvi, gastronomie
a cestovniho ruchu dlouhou
tradici, v Ceské republice jsou
tyto obory oproti jinym zne-
vyhodnény a vysoké skoly se
nachazeji v ,bludném kruhu”
- cestovni ruch neni uznan
za védni disciplinu, ¢imZ neni
mozné akreditovat treti (dok-
torsky) stupeii studia. V zaveé-
re¢ném projevu plendrniho
zasedani se doc. Ing. Miroslav
Certik CSc., jednatel VSH zmi-
nil o ocenéni Czech TOP 100
pro Vysokou $kolu hotelovou
v Praze za stabilni firmu ve
svém oboru a zduraznil, Ze
absolventi VSH nemaji vétsi
problémy na trhu prace. Rov-
néz ocenil skute¢nost, ze VSH
ma jako jedina v Ceské repub-
lice zapsdn na Seznamu recen-
zovanych neimpaktovanych
periodik ¢asopis pro védu
a informace Czech Hospitali-
ty and Tourism Papers, ktery
je svym obsahem zaméfen
na hotelnictvi, gastronomii,
lazenistvi a cestovni ruch.
Odpoledni jedndni kon-
ference probihalo ve ¢tyfech
sekcich, v sekci Lidské zdro-

cim, ve vyuce, pti zpracovani
semindrnich, bakalatskych
a diplomovych praci i v prak-
tickém Zivoté. Pristup k data-
bazi je pres www.ebscohost.
com.

Studenti mohou rov-
néz vyuzivat pfi zpracovani
odbornych textd 2 recenzo-
vané casopisy, které vydava
VSH a jsou uznany vladni
Radou pro vyzkum, expe-
rimentalni vyvoj a inovace.
Jedna se o ¢asopis pro védu
ainformace Czech Hospitality

je v hotelnictvi, gastronomii
a cestovnim ruchu se seslo
sedm vystupujicich a téméf
50 posluchac a zaznély pti-
spévky o pfipravé budoucich
zaméstnanci obort na stfed-
nich a vysokych skolach a také
o otdzkich fizeni a rozvoje
lidskych zdroji v praxi pod-
nikd hotelnictvi a cestovni-
ho ruchu. Sekci Regionalni
problémy rozvoje cestovniho
ruchu zahijil svym piispév-
kem doc. RNDr. Jiti Vystoupil,
CSc., prodékan pro strategii
a rozvoj Ekonomicko-spravni
fakulty Masarykovy univerzi-
ty v Brné a zhodnotil vetejnou
podporu cestovniho ruchu
v Ceské republice z Regional-
nich opera¢nich programd,
podminkdm pro vyuziti ces-
tovniho ruchu v pamatkovych
objektechve spravé Narodniho
pamatkového ustavu se véno-
vala Ing. Sarka Tittelbachova,
vedouci katedry cestovniho
ruchu Vysoké skoly obchodni
v Praze. Ze samotného nizvu
sekce Budoucnost hotelnictvi
vychazel ptispévek Ing. Petra
Vanicka, ze spole¢nosti Hotel-
Pro na téma Rozvoj hotelové-

and Tourism Papers — Hotel-
nictvi, lazenstvi, turismus
(www.vsh.cz/chtp) a Mediadu
Magazine (www.media4u.cz).

Vyzkumné centrum VSH

ho primyslu v Praze do roku
2013.

Sekci Soucasna ¢eska gast-
ronomie oteviela Ing. Blanka
Zimakova, zdstupkyné vedou-
cf katedry hotelnictvi VSH,
ktera predstavila svj projekt,
teseny v ramci bakalatskych
praci a mapujici charakter
gastronomickych  provozo-
ven ve Stfedoleském kraji.
Mgr. Ing. Sarka Mejcharova,
z katedry managementu VSH
zaujala ptispévkem na téma
Projekt Chrdm chmele a piva
v Zatci, trendy na svétovych
kulina#skych soutézich pred-
stavil Tomas Konopka, mana-
zer narodniho tymu Asociace
kuchatt a cukraitt CR a Ing.
Pavla Bure$ova, vedouci kated-
ry hotelnictvi VSH hovotila
o principech enogastronomie.
Jednéni mezinarodni védecké
konference lze povazovat za
velmi uspésné. Z konferen-
ce byl vydan tistény sbornik
recenzovanych piispévka,
ISBN 978-80-87411-06-3.
Prezentace vystupujicich jsou
zvefejnény na internetovych
strankach VSH.

)

Vysoka Skola hotelova v Praze

je zavedenou a tieti nejstarsi soukromou $kolou nabizejici uchazecim
studium atraktivnich balakarskych a magisterskych studijnich obori.

nebo kdykoliv po dohodé

o Hotelnictvi (Bc.) — prezen¢ni, kombinované

o0 Hotelnictvi (Bc.) — prezencni, vyuka v anglickém jazyce
0 Management destinace cestovniho ruchu (Bc.) — prezenéni, kombinované
0 Marketingové komunikace ve sluZzbach (Bc.) — prezen¢ni, kombinované
0 Management volného ¢asu (Bc.) — prezenéni

Dny otevien
0 16.12. 2010, 6.1., 27.1., 17.2., 17.3., 14.4., 19.5. a 23.6. 2011

ch dveri

0 Management hotelnictvi a lazefistvi (Ing.) — prezen¢ni, kombinované
O Marketingové komunikace (Ing.) — prezen¢ni, kombinované
0 Management destinace cestovniho ruchu (Ing.) — prezen¢ni, kombinované

o0 Studium MBA se zaméfenim na hotelnictvi, gastronomii a cestovni ruch

www.vsh.cz

Tel.: 283 101 121, 283 101 111 / E-mail: info@vsh.cz, studijni@vsh.cz
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Rozhovor s prorektorem VSH
Zalezi na studentech
a jejich iniciative

ROZHOVOR
Kristyna Vondraskova

S panem prorektorem
doc. Ing. STEPANEM
MULLEREM, CSc. jsme
mély moznost stravit par
minut, béhem kterych nam
velice laskavé a ochotné

odpovidal na vsetecné
dotazy. Je to clovék, ktery
ma  obrovsky prehled

o situaci ve svété i u nas
ve §kole. Zde nabizime
jeho slova, ktera vas jisté
zaujmou.

V dnesni dobé se mnohé na
vysokych skolich méni. Ma
skola v planu nové obory?
Ne, neplinujeme 2idné
nové obory, mame ted pét
bakalatskych oborti a tfi magis-
terské. Podepsali jsme smlouvu
s Prazskou mezinarodni mana-
zerskou $kolou o studiu MBA
a zacal program Hotelnictvi
v bakalafském studiu v anglic-
kém jazyce. Oborem, ktery jiz
nebudeme otevirat, je Mana-
gement dopravnich sluzeb
v bakald#ském studiu z divodu
malého poctu uchazeci.

Pri studiu Marketingovych
komunikaci nam chybi vice
predmétu tykajici se rekla-
my avytvarné grafiky. Miize
s tim skola néco udélat?

To je na studentech a jejich
iniciativé. Obory ptipravuji
odbornici dle svého nejlepsi-
ho ,védomi a svédomi®, zmé-
ny vétsiho razu v oboru musi
schvélit akredita¢ni komise.
Pocet predméti je dany a my
ho nemlZeme roz$ifovat,
pokud tedy chcete novy pred-
mét do vaseho oboru, prvni
alternativou je zru$eni pred-
métu aktudlniho a nahraze-
ni novym, nesmi to viak byt
ekonomie ¢i statistika, zmény
mohou byt provedeny pouze
u odbornych piedmétd. Dalsi
alternativou je Gprava obsahu
stavajiciho pfedmétu.

Jaké jsou prvni zkuSenosti

s vyukou v anglickém jazy-

ce?

Zkusenosti jsou velmi dob-
ré. Je to mald internacionalni
skupina ¢itajici 31 studentd,
kteti velmi dobte hovoii ang-
lickym jazykem. Diky malému
poctu studentd je vyuka snazsi
a pro studenty srozumitelnéjsi.
V tomto oboru jsou studenti
s vétsim rozhledem a lep&imi
studijnimi vysledky. Jelikoz
nikdo neni rodilyjm mluvéim,
jsou na tom vsichni stejné.
Problémy se vyskytuji v malém
méfitku a neni problémem
je postupné odstrafiovat. Do
dvou let bude tento program
ve viech 3 ro¢nicich naplnén
anade gkola se s nim bude jisté
rada prezentovat.

Jaké jsou vyhody MBA stu-
dia?

Pro nage studenty s vyjim-
kou kombinovaného studia,
tento program neni urcen. Pro
pfijeti se pozaduji minimalné
3 roky praxe v manaZerské
praci. Je to pro lidi, ktefi jiz
maji Zivotni zkudenosti, prosli
néjakymi funkcemi, ¢i praco-
vali jako manazefi ve st¥ednich
a vy8Sich podnicich. Tento
kurz sjednocuje pozadavky na
manazery celosvétové. Tyto
kurzy vznikly jiz na zac¢atku 20.
stoleti a jejich hlavnim cilem
bylo sjednotit uroveri prace
v8ech manaZeri. Vyhodou pro
studenty jsou zku$enosti kaz-
dého z nich a jejich vzdjemna
vymeéna.

Maite v amyslu uskutecnit
kurzy celozivotniho vzdé-
lavani?

Ano, mame a kurzy se zaci-
naji se pomalu rozjizdét. Dalsi
informace o nabidce kurza
CZN vam mize poskytnout
pan prorektor Zufan, ktery
tyto kurzy zasttesuje.

Zamyslite se nad tim, jak
vice integrovat zahranic-
ni studenty mezi studenty
Ceské republiky?

Tato otdzka je spiSe do
vadich ¥ad, my vam tézko
miZeme nartidit se druZit a¢ si
myslim, Ze by to bylo pfinosné
pro obé dvé strany. Na mnoha

Studentsky zivot

skolach funguje tzv. ,Buddy
systém®. Lidé z fad ceskych
student se ujimaji zahranic-
nich a usnadiiyji jim pfechod
z cizi zemé do ¢eské a pomahaji
vytidit viza, tramvajové listky
a dalsi pottebné véci pro pobyt
astudium v CR.

Rozsifuje se nabidka zemi
v ramci programu ERAS-
MUS?

Ne, program ERASMUS
financuje EU, z toho plyne,
Ze je zaméfen predevsim na
staty Evropské unie ale i na
dalsi vybrané staty. Naptiklad
nabizime vyménny pobyt
v Mexiku, ktery nespada pod
program ERASMUS. Vyménné
programy jsou piinosem pro
jejich ucastniky, ziskaji novy
pohled na svét, prehodnoti
své priority a naudi se velmi
dobte komunikovat (poptipa-
dé si doplni znalosti) v cizim
jazyce. Nabidka stata se muze
roz$ifit, ne vak v programu
ERASMUS.

Jak vyuzZivite moznosti
spoluprace se studentskym
senatem?

Z nasi strany zdjem je, od
zacatku 8kolniho roku jsme se
byli pozvani na dvé studentska
zaseddni a vzdy zdiraziiujeme,
Ze maji dvefe otevrené, mohou
kdykoliv ptijit a néktefi to
idélaji. Studentsky senat je vel-
mi aktivni a zaslouzi si pochva-
lu. Je to pouze o komunikaci
amoznostech, které mame.

Je mozné zlepsit spolupraci
mezi Skolou a soukromym

sektorem viz: projekt Pal-
ladium?

Samoztejmé bychom byli
pro, ale zatim se nam to mno-
ho nedafti. SnaZime se udrzo-
vat kontakty s Asociaci hotelt
a restauraci. Do budoucna
doufame ve zlepseni, a snaha
rozhodné je.

Hodla skola zajistit odbor-
nou praxi pro studenty
Marketingovych komuni-
kaci?

Vim, Ze je pro vas velky
problém sehnat kvalitni praxi
v oboru, jelikoz to zavisi pou-
ze na soukromém sektoru.
Bohuzel si nejsem jist, zda
znam to spravné reeni, jak
zajistovat odbornou praxi.

Vminulychroénicichvyuka
jazyka probihala po celou
dobu studia, pro¢ tomu tak
od letosniho roku neni?
My jsme $kola, kterd nabi-
zi nadpramérny pocet hodin
jazykové vyuky. Argumentl
pro¢ je vice, svou roli hraje
aspekt ekonomicky, prestoze
problémem je nedostatek
mist pro vyuku vsech skupin
jazykd a zakomponovéni do
rozvrhi. Dal$im ,tvrdym®
argumentem je, Ze student
musi o jazyk jevit zdjem,
vénovat se mu a soustavné se
ptipravovat. Myslim si, Ze pro
studenty je mnohem vyhod-
néjsi a pfinosnéjsi zahrani¢ni
praxe nebo vyménny pobyt
nez vraceni jazykd do patého
semestru.
Dékuji za rozhovor.

AHR CR
ma noveého
prezidenta

Koncem listopadu
probéhla v hotelu Grand
Majestic Plaza v Praze
v Truhla#ské ulici dvou-
denni 5. konference Asoci-
ace hotelt1 a restauraci CR.
Po valné hromadé nésle-
dovaly referaty tykajici se
pfedpokladaného vyvoje
hotelnictvi a gastronomie
v nejblizsich letech, jeho
makro a mikroekonomic-
ké aspekty. Druhy den byl
vénovan distribu¢nimu
marketingu p¥istich let
a trendim ovlivilujicim
nakupy zdkaznika. Odpo-
ledne patfilo jednanim
v sekcich - zajimavym
tématem sekce hotel-
nictvi byla Vadéi role
hotelovych manazerta
v dobé zmén s ptispévky
Milana Choura, Otakara
Johna, Vlastislava Sose,
Jitiho Gajdosika a Jana
Kamenicka (sejdeme se
s nimi v letnim semestru
na besedach v seminati
manazerskych zkugenos-
ti). Tématem gastronomi
byla Tradi¢ni gastronomie
— moderni nebo klasické
pojeti? A dalsi panelisté
rokovali o specifikich
a podpote kongresového

pramyslu.
™)

Dva prezidenti, dva Vaclavové - na
slavnostnim udileni vyroénich cen
AHR CR vecer ve Smetanové sini
Obecniho domu v Praze byl
pritomen takeé prezident republiky
profesor Vaclav Klaus. Zachytili
Jjsme ho p¥i rozhovoru s nové
zvolenym prezidentem AHR CR
Ing. Vaclavem Starkem.
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~Ja jsem ten homo
consumens*

Ze str. 1

Mnoho nasich souputniki
spild, Ze Zijeme ve svété, kdy
se nds na$e externi okoli sna-
Zi zotrodit, neni snadné drzet
svou cestu a vymanit se z této
nabidky. Ale spole¢nost trzni-
ho hospodatstvi je takto nasta-
vena. Trzni hospodéfstvi neni
vtip. Je to boj na zivot a smrt.
A viechno ma svou cenu.

Zijeme v dzungli spo-
tiebniho blahobytu, ktery je
disledkem volného obchodu
a ktery ma sva pravidla. Zit
mimo systém této nabidky
zarovenl znamena téZ snazit se
zit mimo spolecenské nasta-
veni zdpadniho svéta 21. sto-
leti. Nejedna se o snadny tkol
a ma sva uskali. Pfitom vime
témét vsichni, ze k dobrému
Zivotu stali relativné mdlo...

Rovnoviha fyzi¢na, duchovna
a dusevna. Spilaji dale... Kdo
to dnesma ?

V tomto momenté se vkra-
d4 vzpominka na dobu nedav-
no minulou. Diktat této éry
byl ve zcela jiném rytmu. Tyto
vzpominky jsou Cernobilé
a jakoby zpomalené... Jakoby
snad ¢as plynul pomaleji.

Vynikajici pomerance ze
sptitelené Kuby Fidela Castra,
které, kdyz ndhodou vysla
sezo6na a byly k dostani, nebylo
mozné loupat a chuti spide
pfipominaly kyselé grepy.
Nevim, co to bylo za odridu.
Potomci Krystofa Kolumba
a puvodnich obyvatel zfejmé
nékde udélali chybu. Anebo
fronty na maso nebo banany.
Anebo nedostatek ¢esneku.
Jednim z nejvétsich anti-
konzumentnich ,vtipt“ této

doby podle mého nazoru
byly pofadniky na vydobytek
védecko-technické  revoluce
automobilového  pramyslu
v byvalé NDR. S mistem
v poradniku se piirozené
obchodovalo.

V této chvili mi naskocil
obraz z mych jinosskych let.
Blues konzumniho ¢lovéka od
Jittho Zaka, které jsme na
gymndziu s kamarady zhudeb-
fiovali. J4 jsem tehdy podpo-
roval kapelu na vyputjéenych
elektronickych varhanéich
znatky Fatar, které méla LSU
v Ostrové nad Ohf#i ,na pfi-
del”.

»Jd jsem ten homo consu-
ments, co povdd nékde néco
shdni, jd jsem ten homo con-
suments, jd chci mit vsecko,

cojekmdni...“
Ano shanéni néceho ,nor-
maélniho, co ovSem (¢asto

nebylo k mani, bylo jakymsi
vseprolinajicim se tématem
kazdodenniho Zivota. Alespori
to je mij dojem z té doby. Pfi-
rozenym dusledkem byl pak

vznik ¢ernych trhi a $meleni,
kde se z dnes$niho pohledu
naprosto standardni komodity
obchodovaly casto i vymeén-
nym zpusobem, bézné nedo-
stupné komodity. Volba byla
omezena. Casto také z4dna...
Toto v3eobjimajici shané-
ni, ze kterého se stal narod-
ni sport, velice nutil a pudil
spoluoblany orientovat se na
materidlni hodnoty v zajmu
zachovani ,normalnosti“ Zivo-
ta. Podle konceptu pyramidy
Andrewa Maslowa byli nuce-
ni se orientovat casto na jeji
nizsi stupné nez je ve zdravé
spole¢nosti p¥iméfené, proto-
ze skute¢nd seberealizace byla
¢asto nedosazitelna, nebo za
morélnich obéti. Takovou fle-
xibilitou ovéem mnoho spolu-
obéant neoplyvalo... Alespoil
ja jsem znal spiSe vice téch
druhych.
Zpohledudnesnihoje snad-
nélkat nad mlékem, které nam
rozlilo trzni prostfedi. Zije-
me ve svété uZzasné nabidky.
Povazuji za naprosto evolu¢ni,

TEMA

Kon

Ze muzeme mit jiné starosti
nez nasi rodi¢e v nagem véku.
Nemusime ptemyslet o tom,
jestli az vefer ve 21 hodin
pojedeme z kancelate, kde
se muzeme naplno pracovné
realizovat, a stavime se cestou
domu v Tescu na maly nakup,
dostaneme jogurty, mléko
a satecky pro déti na snidani.
Umozituje nam to lépe se sou-
stredit na vykon a nevysilovat
se premyslenim o ,béznych”
vécech. V porovnani s dobou
pted 25 lety je to jind plane-
ta. Neni dokonald. Ale mame
naprosto svobodnou moznost
volby. Konzumu kazdému
podle jeho potteb a moznosti.
Freedom is not free!

Jsem studentka Vysoké
Skoly hotelové a tak vam
dneska povim néco o hote-
lu. Ale o psim hotelu.

O misté, které nabizi
dnes uz veskeré sluzby pro
nase (povétdinou) ¢tyinohé
kamarddy. O lidech, ktefi
propadli lasce ke zvifatim
(@ jsou ochotni pro né byt cely

den k dispozici, vychazet jim
vsttic ve vsech jejich rozma-
rech. Pidu samozfejmé trochu
s nadsazkou, ale po celém sveé-
té existuje mnoho takovychto
zatizeni, ktera jsou kuptikladu
vybavena salonem (toto slovo
neni z mé hlavy) pro psy i pro
kocky, kazdy ,kotec” ma svou
sedac¢ku (!), koberec i samo-

statny vybéh ven. Psi hotely
maji sva kosmetickd i kadet-
nickd studia, poskytuji svym
yzdkaznikim“ masaze, zabaly
¢i wellness terapie. Samo-
zfejmosti je kvalitni strava,
vychazky, cviteni, hry. U nés
v Ceské republice nejsou vétsi-
nou sluzby az tolik luxusni, ale
zahrnuji vegkerou pédi, ktera
je tfeba pro spokojeného psa.
I kdyZ ceny za ubytovani zvi-
tecich mild¢kd nejsou zrovna
nizké (pohybuji se mezi 200-
500 K¢ za noc), presto se jejich
sluzeb vyuziva ¢im dél vic.
Nedaleko Pardubic, v Srno-
jedech, se nachazi psi hotel
Mastibe a je veden manzely
Jarovymi. Byl zaloZzen pted
vice neZ osmi lety a jeho nazev

je odvozen, jak jinak, nez podle
plemene, které manzelé chova-
ji—38panélského mastina. Hotel
disponuje 19 vniténimi kotci,
které jsou vytipény podlaho-
vym topenim a 11 venkovnimi
kotci. O sluzby jejich hotelu je
nevidany zajem. Béhem roku
2009 zde bylo ubytovéno pies
600 pst.. Maji i své stalé klien-
ty, ktefi jim svéfuji své mazlic-
ky do péce kazdoro¢né. Nékte-
ti jezdi dokonce az z Polska ¢i
Slovenska.

Majitelé jsou v8ak ochotni
pfijmout jakékoliv zvire. Pod
jejich rukama uz prosli také
kralici, zelvy, papousci, mysi
atd. Stejné tak jsou ochotni
dodrzet téméf viechny (zlo)
zvyky, které pejsek ma. Napti-

N
klad denné vatit varena kuta-
ta, ovocny ¢aj k snidani nebo
pfidéavat ke klasické porci gra-
nuli zeleninovy salat.

Samoziejmé, majitelé
chtéji, aby bylo o jejich mila¢-
ky co nejlépe postarano, kdyz
se vydavaji na cesty. Dlou-
hé dny hledaji ten nejlepsi
hotel z nejlepsich, zjistuji si
informace, recenze. Ceny je
absolutné nezajimaji. Vétim
i tomu, Ze se se svymi maz-
licky lou¢i s tézkym srdcem.
Ale nakonec je stejné nechaji
v naprosto cizim prosttedi,
sahaji na né cizi lidé, maji
spat v cizich ,postelich®. Jis-
té, nic jim nechybi, akorat
jejich pan.

Kldra Chlupata’)

Statni maturity?

UVAHA
Jitka Noskova

Svou Gvahu na téma stitni
maturity bych chtéla zahgjit
otazkou - pro¢ vlastné chceme,
aby byly sjednocené? Komu
poslouzi sjednocené zadani?
Budou to snad vysoké gkoly,
které by tim mohly mit zjed-
nodu$ené prijimani novych

uchaze¢d? Jaky jiny davod
bych v tom méla hledat.
Nesmyslné mi ptijde i tim-
to zpusobem srovnivat ceské
gkoly, kdyz se p#i tom nezo-
hlednuje zaméteni pfislusnych
gkol. Jak nevyhodné je to pro
posouzeni urovné na odbor-
nych 8kolach, které se vice nez
naptiklad matematikou zao-
biraji vytvarnymi ptedméty?

pro studenty gymnazii, kteti
studuji problematiky predmé-
t podrobnéji.

Ja sama jsem pted 4 lety
absolvovala tuto piipravnou
fizi statni maturity a mé
dojmy byly rozpacité. Nékteré
pfipadné nejasnosti v zadani
nebylo mozné rozludtit ani
s pedagogem vyucujicim pred-
mét, ¢as stacil pouze na dvé
tietiny zaddni a to se nedd
¥ici, Ze bych se nepf¥ipravila.

Nejsem si jista, ze by se od té
doby mnoho zménilo, kdyz
na varianté, kterou jsem ja ve
¢tvrtém roéniku stredni Skoly
psala, pracoval ministerstvem
gkolstvi, mlideze a télovycho-
vy povéfeny tym odbornika
cca 8 let. Stale slydime ohla-
sy od studentd, kteti jiz méli
moznost psat pripravnou ver-
zi stitnich maturit stejné ¢
podobné posttehy. Nemuseji
to vsak byt jen studenti, ale
i odborn4 vefejnost.

Riada bych zde uvedla
vysledky z letosniho roku,
kdy probéhla generélni zkous-
ka statnich maturit: tfetina
studentii neprosla. Polovina
studentd, kte#i si vybrali, jako
druhy predmét, matematiku
zkousku neudélali. V ¢esting,
ktera je samoztejmé povinna,
neprospélo 22 %, v némdéiné
39 % zaka. Vyplyva snad z této
skute¢nosti fakt, Ze z matu-
ritniho roéniku 2010/2011
neprojde tfetina zaka?
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Zivot v Ceské republice se
za poslednich dvacet let veli-
ce zménil. Je pravda, Ze sice
ne vzdy to byly zmény k lep-
$imu, ale v mnoha ohledech
mame obvykle moznost volby,
jakou cestou se dame. V dnes-
ni dobé mame samoziejmé
vice svobody, miZeme fikat,
co chceme, oblékat se podle
libosti, jezdit do vzdalenych
krajii, koupit si téméf vse bez
nekoneénych front a podob-
né. Stejné tak prosel jakousi
Jreformou” i zplsob nase-
ho stravovani. Netvrdim, Ze
pted rokem 1989 pojidali lidé
kotinky nebo neznali zasa-
dy stolovani, ale feknéme, Zze
jidelni¢ek nebyl zdaleka tak
pestry jako dnes. Zaroven se

Chceme byt proste »fast,
a tak i nas obéd musi byt

Zaludek jako popelnice
aneb Cesi - bufetova kultura

a ovocem, celozrnnym pedi-
vem, rybami, stoprocentnimi
dZzusy a pramenitou vodou,
nesmime také zapomenout
na pravidelny pohyb. Ma
tedy smysl zamyslet se nad
¢eskymi nezdravymi navyky,
kdyz vlastné témét zmizely?
Odpovéd je nasnadé. Zdravy
Zivotni styl totiz zacal jaksi
stagnovat. Jednou z mnoha
pfi¢in nevhodného stravova-
ni jsou ceny. Posledni dobou
skoro kazdy den nachdzime ve
svych postovnich schrankach
letaky z raznych supermarke-
ta, které nam nabizeji mno-
ho vyrobka za opravdu nizké
ceny. Problém je ale v tom, Ze
velmi levné potraviny ¢asto
nemaji pfili§ valnou kvalitu

14

takovy. Tedy rychly, chutny,
levny, nenarocny.

stravujeme mnohem zdravéji,
proto by leckdo tekl, Ze se ten-
to stav stile zlepsuje. Vzdyt
soucasny trend veli zdsobovat
své télo Cerstvou zeleninou

nebo obsahuji mnoho tukd.
Jak uz je v povaze lidi, vidina
velkého nakupu za malé peni-
ze je mnohdy oslni, ne-li uplné
zaslepi.

Bohuzel naopak zdravéjsi
produkty, napiiklad ty, které
se py$ni samolepkou ,Bio%
nasi penéZenku vyprazdni
daleko dfive. A proto tedy
logicky vyplyva, ze lidé s vys-
$imi ptijmy a také s vy$Sim
vzdéldnim se obecné stravuji
kvalitnéji, na ¢emz se shoduje
i mnoho odbornikt. Jisté ale
je, ze tento ,model“ nebude
platit vzdycky. At uz v chu-
dych nebo bohatych je prece
jen zakofenénd tradi¢ni ces-
ka kuchyné, jez je sice znama
svou vynikajici chuti, ne viak
svou stravitelnosti.

Jak uZz jsem poznamena-
la na zacatku, zplsob a styl
Zivota se v na$i zemi zménil
a také velmi zrychlil. Pfesto-
Ze Zzijeme v dobé plné vsech
moznych ,ptiblizovadel®, ¢as
utika a utikd a my ho neméame
a nemame. Snad tu funguje
néjakd pfima uméra? Diky
na$emu astronomickému tem-
pu si samoztejmé vyhrazuje-
me stale méné ¢asu na takové
malichernosti, jako je jidlo. Zni
to sice jako kligé, ale je bohuzel
pravdivé. Chceme byt prosté
fast“, a tak i na$ obéd musi
byt takovy. Tedy rychly, chut-

ny, levny, nendro¢ny. Takova
kritéria nékteré restaurace
opravdu splituji a lidé je hoj-
né navstévuji. A neni se ¢emu
divit — kdyZz mame neptekona-
telny hlad, maZeme si byt jisti,
Ze za par minut si poneseme
ke stolecku na ticu vonavy
hamburger nebo kute. Nemu-
sime ale vyuzivat jen takovych
zatizeni, i doma si ¢asto pti-
pravujeme pokrmy rychlé na
pfipravu - stadi jen zalit vodou
aje to. Netteba ale pfipominat,
Ze takovy pokrm m4 vétsinou
fadni chut a pokud nas zrak
zabrousi na sloZeni vyrobku,
z premiry takzvanych ,écek”
se ndm muze zatodit hlava.
Podle mého nazoru se ale
ptilisné stravovani v rychlych
obcerstvenich a bufetech nety-
ki pouze Cecht,, dokonce si
myslim, Ze rozhodné nejsme
na néjakém potupném misté
v pomyslném Zebticku oblibe-
nosti McDonald’s, KFC apod.
Je ale pravda, Ze ohledné
zdravé stravy se je§té mame co
it a bude nam jesté dlouho
trvat, nez uvérime, Ze inves-
tovat do hodnotnéjsi vyzivy
neni zbyte¢ny luxus a mrhani
prostredky, ale investovani do

naseho zdravi a tim i budouci-
ho Zivota.

S nespravnym stravovinim
totiZ Gizce souvisi i velké mnoz-
stvivaznych onemocnéni, poci-
naje zvySenym cholesterolem
a konce infarktem myokardu.
Jesté spousta lidi si mysli, Ze
zminéné choroby se tykaji jen
starsich osob, ale nanestésti se
velice myli. Roste pocet déti,
které travi vétsinu Casu u tele-
vize, nemaji dostatek pohybu
a jejich apetit se stéle zvysuje.
Proto i ¢eské skoldky ohrozuje
cukrovka, obezita nebo zvy-
Seny tlak. Ne za vSechno ale
mohou nezdravé pochoutky,
i doma pfipravené pokrmy
nékdy obsahuji velké mnozstvi
soli, tuki a skodlivych latek.

Nakonec bych asi méla
poznamenat, Ze se musime
nad svymi stravovacimi navy-
ky v8ichni zamyslet, ale mam
dojem, ze hloubanim o jidle
nic nezlepsime. DuleZité je
jednat a opravdu za¢it. Nemu-
sime se prece Zivit jen saldtem,
sta¢i, kdyz se obcas zastavime
a dopfejeme si pokrm, ktery
je ptipraveny nejen ,lehkou®
rukou, ale hlavné s laskou.

Kristyna Vondrdskovd

Svatky. Vsichni je mime
radi. Ale pro¢? ProtoZe mame
den volna, kdy si muZeme
odpocinout od stereotypu
vsedniho dne? Protoze muze-
me jet na chatu a stravit tam
prodlouzeny vikend, kdyz
zrovna mame to §tésti a dany
svatek vyjde na patek nebo
pondéli? A kdyz uz to volno
méme, jakho travime? Tim co
radi déldme ve volném ¢ase,
odpocinkem anebo si p¥ipo-
meneme, pro¢ pravé tenhle
den volno mame a oslavime
tento divod? Troufam si Fict,
Ze v dnesni dobé uz takovych
lidi, kteti slavi svatky v pra-

\vém slova smyslu, moc nena-

jdeme. Vétsina lidi se té3i pra-
vé na zminéné volno a prilis se
netrdpi tim, jak k nému ptisli.

Napadd mé jeden priklad
za v8echny - Vanoce. Jejich
pfenesenym vyznamem bylo,
Ze se sesla cela rodina, vsichni
se posadili ke Stédroveterni
veleti a povidali si. A pro-
toze to byl skute¢né rodin-
ny svatek, sjeli se ptibuzni
a sdélovali si dojmy a zazitky
z uplynulého roku. Potom 3li
rozbalovat darky, ale ty byly
jen jakymsi pfipomenutim si,
jak tento svatek vznikl a sym-
bolem toho, Ze se maji ¢leno-
vé rodiny radi a Ze si na sebe
vzpomnéli.

Vanoce a marketing

V dne$nim modernim své-
té je ale viechno jinak. Neni
neobvyklé vidét vano¢ni strom
pfed obchodnim centrem uz
v fijnu a ve stejnou dobu se
setkdme s prvnimi lidkadly
obchodt. Nové nabidky zbozi
ve vitrindch a par psycholo-
gickych trikd, které vés ujisti,
Ze na nakup darkd neni nikdy
dost brzy a ze vSechny tyhle
zbyte¢né vypadajici mali¢kos-
ti prosté musite mit. Navic
darky v dnesni dobé uz nejsou
symbolem Véanoc, ale né¢im,
co je prosté nezbytné. A &m
draz3i a prestiznéjsi, tim lepsi.
Bez darkd by to preci nebyly
Vanoce.

A tak i ve dnech, kdy uz by
vsichni méli byt doma a uZi-
vat si vano¢ni pohody, vida-
me shon v obchodech, kde na
posledni chvili lidé nakupuji
dérky, aby nevypadali jako ti
$patni, ktefi nejsou ochotni
utratit za svoje blizké peni-
ze. Dne$ni Vanoce jsou mar-
ketingovym tahdkem firem
a obchodt k docileni maximal-
nich ziska.

Dalsi velice moderni zile-
Zitosti je odjet o Vanocich na
dovolenou do teplych krajin.
Pro¢ slavit Vanoce v kruhu
rodinném, poslouchat bezdu-
ché zvanéni jejich ¢lent a tra-
pit se nudnymi zvyky nasich
predkt, kdyZ miZeme misto
toho sedét na pise¢né plazi
v Thajsku? Neni to lepsi nez

\

utricet penize za nepottebné
véci a nazyvat je darky pokud
je miZeme vyménit za zaZit-
ky, které nadm nikdy nikdo
nevezme?

Je tady jesté jeden aspekt
spojeny se svatky vano¢ni-
mi a to povanoéni slevy. To,
co pred nékolika dny stalo
tak moc, je dnes levnéjsi
tieba i o polovinu. Takze je
nastolena dali otazka, pro¢
utrdcet hodné penéz a hrat
si na Vanoce, kdyz mize-
me jit nakupovat az po sle-
vach a znatné tak usetfit?
Zvlast kdyz déti uz jsou vel-
ké a nepottebuji si uz na nic
hrit. Za chvili moznd nebu-
deme pottebovat slavit tyto
svatky vibec.

Markéta KontovdJ
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Co si myslite o urovni vzdéelanosti v CR?

ANKETA
Tereza VySatova

V listopadu jsem v Praze
polozila nékolika znamym,
ale i ndhodnym chodcim
raznych vékovych sku-
pin otizku ,Co si myslite
o trovni vzdélanosti v CR?“
Jejich zajimavé odpovédi
v této aktudlni anketé vim
dneska predkladam.

Jiri K., 27, webdesignér

Vadi mi, Ze trovenl dosaze-
ného vzdélani nic nevypovida
o schopnostech ¢lovéka. Vyso-
koskolsky titul si dnes muze
poridit témét kazdy, a tim se
snizuje jeho hodnota. Rese-
nim by mozZna bylo hodnotit
titul podle gkoly, na které byl
ziskan. To se ale v praxi bude
tézko aplikovat.

M. Ch., 27, asistentka na

recepci
Uroveni vzdélanosti klesd!
Pocet vysokoskoldkd  stou-

pa! Méli bychom se zamyslet
spiSe nad drovni a pozadavky
VS. Titul ma v sou¢asné dobé

i nevzdélany ¢lovek diky tuc-
nému obsahu penézenky rodi-
¢a. Najit opravdu vzdélaného
¢lovéka je v dnesni dobé tézké.
Zalezi nejen na védomostech
ze 8koly, ale také na védomos-
tech ziskanych vlastni snahou,
pili a samovzdélavanim se.

Ing. Jana Citkova, 29,
manazerka

Méla by se zvysit.. Ve
srovndni s jinymi evropskymi
zemémi zaostavame (na Urov-
ni Gruzie...). Snad pomohou
nové statni maturity.

Dagmar V., 48, drednice

Vzdélanost v CR je na dob-
ré trovni. Absolventi VS jsou
schopni obstat v praxi.

Jan, 24, student filozofie
No myslim, Ze to neni
z4adna slava, ale asi je nejdfiv
potteba si ujasnit, co se vzdé-
lanosti mysli. Pokud se jedna
jen o jakysi zdkladni prehled,
tak ten ma na néjaké urovni
asi kazdy. Pokud se viak vzdé-
lanosti mysli kultivace vlast-
niho ducha v tradici evropské

(ptipadné i mimoevropské)
kultury, pak je bézny soucasny
¢lovék barbar!

Martin Zeman, 26, student
VSE a psychologie

Myslim si, Zze vzdélani je
unas chapano prili§ tzce. Mno-
ho predmétir ve skole ¢loveka
nikam dal neposune, nic vném
nezanechd. Moznd ale dnes
dochazi v tomto ke zlepseni.

Jan Blatsky, 22, student
pedagogické fakulty
Myslim, Ze troven vzdéla-
nosti v CR se pomalu zvysuje,
presto ma skolstvi v CR dle
mého nézoru stale co dohdnét.

Chmelda, 20, student VSE
aFSV

Domnivam se, Ze stale pre-
trvdavd handicap z predeslé
totalitni éry, kdy byl prefero-
van délnik pred vysokogkola-
kem, a tudiz CR nemuze stale
pusobit jako ,zdsobarna moz-
ki, BohuZel jsem znepokojen
zplsobem, kterym se na$ stat
snazi tento nedostatek napra-
vit — zvétSeni procenta vyso-

koskolskych studenti / absol-
ventlt z daného popula¢niho
ro¢niku nad dnosnou mez i za
cenu drastického sniZeni kvali-
ty student.

E. S, 25, student CVUT
aFSV

V CR existuje velké mnoz-
stvi 8kol stfednich a vysokych
a neni dostatené sledovana
jejich kvalita, tim padem je vel-
ky rozdil v drovni vzdélanosti.

Daniel, 24, student CZU

Vzdélani se postupné prilis
specializuje (VS) a mladi lidé
postradaji schopnost nahlizet
na skutecnost v souvislostech.
V zdkladnich 8kolach chybi
zapéleny ucitelsky sbor schop-
ny v détech podnitit zdjem
o ucivo.

Martin,
krysa

Myslim, Ze profesni a aka-
demicka vzdélanost se u nas
drZi na relativné slugné trovni,
horsi je ale vzdélanost mimo
vlastni profesi nebo oblast
pusobeni.

22, kancelarska

Kristina Sauerova, 24,
Husitska teologicka fakulta
UK v Praze

Vzhledem k tomu, Ze mame
relativné nizkou miru negra-
motnosti, nevidéla bych vzdé-
lanost u nds uplné skepticky,
i kdyz je jisté co zlepsovat.
Jako ur¢ity krok kuptedu cha-
pu napiiklad i stitni maturity.
Dal si myslim, Ze ke zkvalitné-
ni vzdélavani nalezi i patficné
spole¢enské a finan¢ni ohod-
noceni pedagog. O individu-
alnim ptistupu ke studentim
by se nemélo jenom mluvit, ale
meélo by se zacit i ve vétsi mite
praktikovat.

Jarmila 8., 71, duchodkyné
Vzdélanostni troven je prit-
mérna.

Petr S., 68, duchodce

Uroveni vzdélani v CR ve
srovnani s Evropou je lehce
podprimérna. Navic ma kle-
sajici troven diky nefizenému
vzniku soukromych $kol, kte-
ré preferuji zisk pred vlastnim
vzdélanim.

Cyklostezky v Praze

Vzhledem ke stoupajici
popularité kole¢kovych brusli,
si myslim, Ze odhad pul mili-
onu potenciondlnich brusla-
fi u nas v dnedni dobé je na
svém misté. Peclivé to sle-
duje ministerstvo pro mistni
rozvoj, a proto ro¢né buduje
pfes sto kilometru cyklostezek
po celé republice. Ve srovna-
ni se sousednim Némeckem
nebo Rakouskem je to porad
mdlo, ale kofeny tohoto spor-
tu nesahaji zas tak hluboko

do historie. Napiiklad Cesky
svaz koletkového brusleni
byl zapsén do registru MVCR
teprve 1. 7. 1994, a od té doby
se zacalo koleckové brusleni
v Cechach rozvijet na plné
obritky, dnes tomu velice
napomahaji dotace ze struktu-
ralnich fonda EU.
Kdybyvasnahodounapadlo
jit se projet v metropoli na
kolec¢kovych bruslich méte na
vybér mezi nékolika lokalita-
mi. Jednim z nejstar$ich mist

zZndmym mezi vyznavaci osmi
kolecek je Stromovka se svymi
propletenymi labyrinty chod-
niku a krasnou upravou parku.
Podobny je park Letnd, ktery
se chlubi ptedevsim nadher-
nym panoramatem na Prahu.
Muzete tu potkat i vyznavace
extremnich sporti na kolecko-
vych bruslich, ktefi brousi hra-
ny mramorovych pozistatkd
Stalinova pamatniku. Inovace
mezi stezkami predstavuje
Ladronka, ktera nabizi necelé
4 km luxusnich trati s obéerst-
venim, plijcovnou a servisem
brusli, a aby toho nebylo mélo,

vystavba prodlouZeni stezky
je zahdjena a bruslafi se maji
na co tésit. Mné osobné pii-
jde hodné zajimavym mistem
na brusleni stezka mezi Hlav-
nim nadrazim v Praze a Krej-
carkem, vede podél zrusené
vlakové drahy ptimo v centru
mésta az k usti tunelu pod
Vitkovem. Jednou z nejdel-
gich trati je usek Vy$ehrad -
Zbraslav, ktery se tahne podél
Vltavy a méti priblizné 12
km. Podobné misto je na dru-
hé strané Prahy, a to v Tréji.
Zad¢ina na mosté Barikddnik,
kon¢i v ulici V zamcich a méri

necelych 6 km. Za zminku sto-
ji jesté park na Vitkové nebo
Cerstvé oteviend Chodovskd
ctvrt.

Bohuzel ne vzdy se k této
véci stavi stit odpovédné.
Pfikladem je cyklostezka
Rokytka postavend nelogic-
kym zptisobem s piekazkami,
které nuti cyklistu sesednout
nebo dokonce tlacit kolo do
schodt. Ovsem cenové jsou to
nejdrazsi 3 kilometry asfaltu
v Evropé, zrealizovat stavbu
vyslo na 150 miliont K¢, tedy
50 milion za kilometr.

Egor Vdgin
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SLOVANSKA EPOPEJ

Praha versus Moravsky Krumlov

Slovanska epopej — zustat
v Moravském Krumlové & ji
pirestéhovat do Prahy? Jesté
nedivno vypadala celd kau-
za kolem unikatniho soubo-
ru dvaceti velkorozmérnych
platen jako bandlni ismévna
historka. Jenze to by nesmé-
ly byt komunalni volby. A tak
pfisel laciny pfedvolebni tah,
Ze plitna musi do Prahy,
protoze budou vystavena ve
Veletrznim paldci. Ale celd
tato myslenka m4 t#i zdsadni
problémy:

1) podle zavéti Alfonse
Muchy mélo hlavni mésto pro
umisténi epopeje vystavét
specidlni vystavni pavilon.
To se doposud nestalo. Pro
dplnost jen pfipomefime, Ze
Rada hlavniho mésta Prahy
si ve volebnim obdobi 2006
az 2010 dala do svého pro-
gramového prohlageni ukol,
Ze ztidi galerii Alfonse Muchy

Vojenska mise

PRIBEH

Michaela Herejtova

Radabych vas seznamila
s p¥ibéhem svého kamara-
da, profesiondlniho vojika,
nebot si myslim, Ze by mohl
byt zajimavy i pro studenty
nasi skoly. Kazdy jisté vi,
%e armada Ceské republiky
slouzi k co nejefektivnéj-
S§imu a nejlepsimu zabez-
peéeni obrany dzemi CR.
Avsak malokdo vi, Ze cesti
vojaci pravidelné jezdi do
misi a tam pomahaji ohro-
Zenym skupinim obyva-
telstva. Davaji v sazku své
zivoty pro bezpeci cizich
osob. Kosovu dopomohli
k samostatnosti a po celou
dobu ochrariovali Albanské
etnikum. V Afghanistianu
svou pritomnosti brani
lokilnim konfliktum a jsou
denné p¥imo ohroZovinina
zivotech. Kazdy vojak p¥ed
svou @i¢asti na misi procha-
zi zatézkavacim a velmi
narocnym fyzickym i psy-

pro umisténi unikatni Slo-
vanské epopeje s terminem
31. 12. 2009. Vystavni pavi-
lon postaven nebyl, galerie
zfizena také nebyla.

2) vystava ma byt umisté-
na ve Veletrznim palaci, kde
byla epopej v roce 1928 viibec
poprvé vefejné vystavena.
Myslenka dava smysl, aZz na
jeden detail - dnes je ve Vele-
trznim paldci umisténa sbirka
moderniho uméni Narodni
galerie, zatimco podle ndzoru
tady teoretikii uméni Epopej
nemd s modernim uménim
naprosto nic spole¢ného.

3) plitna jsou pomérné
rozsahla a naro¢na na prosto-
ry, v nichz budou umisténa
(teplota, vlhkost, prostor).
Nyni tedy kvili par hlasim
ve volbach budeme za jisté
nemalé penize premistovat
epopej do Veletrzniho palace
na kratkodobou vystavu, az

chickym vycvikem. Samo-
ziejmou soucasti vycviku
je i dostatecna jazykova
vybavenost.

Podivejme se na celou
véc z druhého tdhlu a to
z pohledu vojika, ktery ted’
jiz podruhé odjel na misi do
Kosova.

,Mam jet, nemam?“ Tato
slova mi neustéle znéla v hla-
vé. Rozhodnuti, které jsem
mél udinit, bylo daleko tézsi,
nez se na prvni pohled zdalo.
Na jedné strané stoji rodina,
ptitelkyné, to jsou ti, které na
deset mésict opustim, o které
budu mit strach, po kterych
se mi bude styskat. Na strané
druhé m4 vojenska povinnost,
zkuenost a dobré finanéni
ohodnoceni. ,A co vlastné
o Kosovu, jez ma pro mé na
dlouhou dobu byt druhym
domovem, vim?“ ,Ze bylo ve
valce? Ze zde lidé ziji ve stra-
chu a chudobé?“ Mé znalosti
byly opravdu malé. Nakonec
jsem se rozhodl, Ze pojedu.
Odjezd do Kosova byl napla-

vystava skon¢i, presuneme
platna do depozitate nebo tte-
ba zpét do Krumlova, a nako-
nec aZz postavime distojny
vystavni prostor, pfesuneme
epopej na jeji kone¢né umis-
téni. Logicky se nabizi otazka,
zda by finan¢né i vzhledem
k platnim nebylo Setrnéjsi
pouze jedno premisténi, az
bude kam pfemistovat.

A tak se vas ptam, mili
studenti a ¢tendti, vynikla
by tato pamatka, kdyby byla
umisténa v Praze, kde je mno-
ho jinych pamatek? Nemysli-
te, ze v hlavnim mésté je dost
lakadel, které stoji za to vidét?
Nebo jsou to jenom hrdi Pra-
Zané, ktefi musi mit véechno.
Opravdu vsechno musi byt
pouze v Praze? Anebo byste
Slovanskou epopej necha-
li v Moravském Krumlové?
Kousek od rodisté Alfonse
Muchy? Na zamku, ktery je

novan na mésic za¥i a to letec-
ky. Cesta trvala necelé t#i hodi-
ny. Po ptiletu na tamni letisté
nas vyzvedl vojensky autobus
a dopravil celou brigidu do
vojenského kontingentu.
Ubytovédni v ,,montova-
nych buikich® zajistovalo
intimitu. Zakladna, podobna
men$imu méstu, nabizi vse
od hangdru s vojenskou tech-
nikou, pfes polni jidelnu po
saunu a tenisové kurty. Aviak
téchto vymoZenostijsme moh-
li vyuzit pouze ve volném ¢ase
atoho mocnebylo. Rozkaz znél

Strach o Zivot a nepretrzité
nabita zbran, to byly moji
nejlepsi prateleé.

jasné — patrani po patrolach na
hranicich a ve méstech, o$etio-
vani nemocnych lidi a zvitat,
nacvik potla¢ovani davu pii
demonstracich. Nikdy nezapo-
menu na den, kdy jsem poprvé
spatfil mésto. Vsude prach,
rozpadlé cesty, skoro Zzidna
piiroda, rozbourané domy bez

lidé. Prvni kontakt s lidmi mi

opryskany a neni v dobrém
stavu? Pritdhne to zahrani¢ni
turisty?!

Ja osobné nestojim ani
na jedné strané...nemyslim
si, ze by se kvili Slovanské
epopeji zvysil cestovni ruch
v hlavnim mésté, mozna Ze
néktefi turisté ani nezna-
ji Alfonse Muchu. Kdyby
Slovanskd epopej =zistala
v Moravském Krumlové,
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zanechal v srdci nesmazatelny
pocit. Strach, to jediné vyza-
tuje z jejich postoje. A neuvé-
titelné velkd vdé¢nost v o¢ich.
Pro obyvatele Kosova pfedsta-
vujeme ochrince jejich Zivo-
ta. Diky vojenskému dohledu
jednotek NATO maji co jist,
maji praci, lékatské osetteni
a hlavné mohou svobodné Zit.
S velkym nasazenim opravuji
znilenou vlast.

Byl jsem velitelem sedmi
lidi a kazdy den rdno jsme
nasedli do terénniho vojen-
ského vozidla a patrali po

14

patrolach. V tydnu pro nés byl
uréen pouze jeden den volna.
Strach o Zivot a nepfetrzi-
té nabitd zbran, to byly moji
nejlepsi pratelé. Postupné
jsme projeli celé Kosovo kii-
zem kraZzem. Po prvnich dvou
meésicich na nas viechny p#isla
,,ponorka“. Kazdy den vidite
ty samé lidi, kazdy den délate
ty samé véci a pouze jednou

zUstal by tam i cestovni ruch
a cela sit sluzeb, které tam
byly vybudovany. Pokud by se
postavil novy pavilon, kde by
bylo vystaveno vsech dvacet
obrazt pohromadé, byla by to
opét Praha, ktera by tim zis-
kala néjaké ty penize navic.
A proto si radéji po¢kame na
dalsi soudni jednani, ktera
uréi ,kam s ni“.

Ivana Tinkovd

denné na deset minut muze-
te zavolat svym blizkym. P#i
ptedstavé, ze zde stravim dalsi
nekone¢né meésice, se to zda-
lo jako $patny sen. Stereotyp
a neuvétitelné psychické vypé-
ti. Ke v8emu se blizily Vanoce.
Neustale jsem myslel jen na ty,
které jsem nechal doma a tésil
se na dovolenou. Méli jsme
narok na ¢trnact dni dovolené,
tyden pfed Vanocemi a tyden
po Novém roce. Odjezd domt
i pobyt byly veselé, o to horsi
pak byl navrat do Kosova. Nej-
horéf okamzik p#igel na Stéd-
ry veler - celd nase jednotka
sedéla v polni jidelné a kazdy
vojdk mél v ocich slzy a v srdci
bolest.

Dal3i meésice jsem prozil
jako ve snu a jediné, co mi
pomahalo, byla vidina domo-
va.

Po navratu doml jsem
si uvédomil dilezitost drive
pro mé naprosto obycejnych
a samoziejmych véci, jako jsou
tfeba silnice, nebo to, Ze mame
co na sebe a co jist. A také jsem
zjistil, co znamena slovo véilka
a jeji nasledky. Byla to pro mé
obrovska zkugenost a jsem za
ni rad.



Se studiem za hranice CR
aneb ERASMUS program

Jak jiz byva trendem
poslednich let, spojovat pod-
niky do fetézct, staty do unii,
nemohlo zustat ani $kolstvi
pozadu. Objevila se zajimava
myslenka v rdmci asimilace
obyvatel Evropské unie, vybu-
dovat mezi jednotlivymi sko-
lami vztah, ktery nabizi stu-
dentm moZnost navitévovat
zahrani¢ni $kolu po dobu jed-
no nebo i dvou semestra. Jeli-
koz je EU poskldddna z mnoha
riiznych nirodnosti s odlisny-
mi zvyklostmi, neni program
piinosny jen z hlediska zdo-
konaleni se v cizim jazyce, ale
samoztejmé také v poznavani
novych lidi, kultur, zvyklosti
a v neposledni fadé studijnich
navykd. Pravé Erasmus jako
program, zaméfeny na mobi-
litu a spolupraci ve vysoko-
gkolském vzdélani, je v Evro-
pé tim nejzndméjsim. Cilem
programu je zvySovat kvalitu
vysokého skolstvi, podpotit
mezikulturnitho porozuméni
prostfednictvim  spoluprace
s mimoevropskymi zemé-
mi a pfispét k udrzitelnému
rozvoji tfetich zemi v oblasti
vysokoskolského vzdélavani.
To je i jednim z davodi, pro¢
je Evropskou unii v podobé
stédrych stipendii podporo-
van.

V Ceské republice pro-
gram bézi od roku 1998. Za
11 let fungovani programu ho
vyuzilo ptes 40 000 ¢ceskych
studentt, ktefi v ramci néj
absolvovali studium v zahra-
ni¢i. I ja jsem mél moznost se
programu na jeden semestr
zUlastnit. Z osobnich zkuse-
nosti bych takovou ptilezitost
doporu¢il kazdému, kdo nema
problém na 5 mésicd kom-
pletné zménit misto svého
pusobeni. Myslim, Ze pravé
téch 5 mésici je idedlni doba,
ani kratka, ale ani dlouha. Pro
¢clovéka, ktery navstévuje od
prvni t¥idy zakladky rok co
rok 8kolu, ptijemnd zména,
pii které ziskd samoztejmé
jazykové znalosti, ale také
urcity stupen osamocenosti,
ktery je jak v osobnim, tak
v profesnim Zivoté potteba.

Na nasi skole se vybérova
tizeni konaji dvakrat ro¢né.
Zucastnit se muze kazdy, kdo

je ¥adné zapsan do akredito-
vaného studijniho programu.
V soucasné dobé jsou uza-
vreny bilaterdlni dohody se
gkolami v téchto zemich; Slo-
vensko, Italie, Velk4 Britanie,
Turecko, Spanélsko, Portu-
galsko, Litva, Finsko, Polsko,
Dansko a Némecko. Zijemci
sta¢i vybrat zemi, kterou by
chtél navstivit, $kolu, ktera
by korespondovala s jeho obo-
rem, napsat motiva¢ni dopis,
zabalit si a vyrazit. Je dilezi-
té si vybrat takové predmeéty,
které jsou obsahem velmi
podobné tém, které by meél
studovat v CR. Takovy list
pfedmétd musi byt ptipra-
ven uz pred odjezdem. Kdyz
zahrani¢ni $kola nenabizi ten
samy predmét, ktery madte
na rozvrhu pro semestr, ve
kterém planujete byt v zahra-
ni¢i, budete si muset zkousku
doplnit po navratu. V tako-
vém pripadé doporucuji si
vybrat predmét, ktery budete
mit v budoucich semestrech
a pred¢asné ho studovat na
Erasmu a nezahalet. Zkousky
maji mezinirodni kreditové
ohodnoceni, takZze Vam bude
s nejvétsi pravdépodobnosti
uznan.

Viclav Doubek

Litva? A proc ne?

Kdyz jsme zacatkem
prosince spolecné s kolegou
Vaclavem Doubkem ozna-
mili nase pliany vydat se
na zahraniéni staz, v ramci
studijniho programu ERAS-
MUS, sklidili jsme nadsSené
ohlasy, prejicné bonmoty
a dobrosrdecné tsmeévy.
Po obligatni otazce ,,A kam
vlastné jedete?“ a strué-
né odpovédi ,,Do Litvy,” se
vétsina dotazujicich, zfej-
mé prekvapena, neubrani-
la dalsi otdzce , A proé?“.
Tento zpusob reflexe nam
prisel ponékud nestastny.
Nam, dobrodruznym pova-
hiam plnych entuziasmu
z budoucich zazitka, znéla
spis jako ,,A proé ne?“

Doprava

Jako idedlni zpusob se
osvéd¢il automobil. Cesta pres
Polsko je sice vice neZ trnitd
a 18hodinov4, na druhou stra-
nu jsme mohli byt vice flexi-
bilnéjsi.Vétsina  turistickych
atrakci se nachdzi v okoli néko-
lika kilometr a linek méstské
hromady tolik neni. Navic
ceny pohonnych hmot jsou
o néco levnéjsi a Litva dispo-
nuje dobrou délni¢ni densitou.
Letecké spole¢nosti nabizeji
lety pouze do hlavniho mésta

Vilnius a pouze s omezenou
bagazi. Jedinymi nesvary, se
kterymi jsme se na silnicich
setkali, byly striktni neochota
pouzivat blinkr a parkovani ve
stylu ,jen si klidné trub®

Skola

Nage partnerska skola
Vakaru Lietuvo Verslo Kole-
gija sidli v nové budové neda-
leko centra Klaipédy a ma
okolo 700 studentu. Je zamé-
fena zejména na ekonomické
a finan¢ni obory. Vyulujici
disponovali kvalitnimi jazyko-
vymi i odbornymi znalostmi
a navic byli velmi komunika-
tivni. Ubytovali nds na koleji
v pokoji o vyméru 24 m?, coz
bylo nedostac¢ujici. Student-
sky senit nékolikrat oboha-
til studenty ,teambuilding®
akcemi jako naptiklad ,paso-
vanim novackt“, & ,multi-
kulturni odpoledne®, jez se
neslo v duchu ¢eského piva
a vynikajici exotické kuchyné
v podani osmi¢lenné ,koman-
dy“ z Nepalu.

Klaipéda

Treti nejvétsi mésto se
nachazi na zapadnim cipu Lit-
vy, jeho struktura i rozloha by
se daly ptirovnat k nasi Plzni.
Zije zde okolo 180 000 obyva-
tel. Mésto je nejvyznamnéjsi
lodni uzel v celém regionu. Po
celém okraji mésta se nachaze-
ji kolosalni doky pro preklada-
ni zboZ{ a mola i pro ty nejmo-
hutnéjsi lodé, jimiz v letnim
ta. Centrum nenabizi aZ tolik
pamatek jak by se o¢ekavalo,
za zminku stoji Memel, staré
meésto, a par tradi¢nich muzei.
Hlavni atrakci je poloostrov
»Kosa“, padesatikilometrovy
vybézek do mote, vzdaleny
necely kilometr, jenZ nabizi
pfirodni rezervaci s typickymi
historickymi vesni¢kami.

Volnocasové aktivity

Ptes dobré podminky jsou
Litevci k zimnim sportim
velice skoupi. O tom jsme
méli moznost se presvédiit
p¥i pfenosech z olympijskych
her. Jejich ,, druhym nabozen-
stvi“ je jen a pouze basketbal.
Veskera outdoorova aktivita

se tudiz rozjizdi az za¢itkem
dubna, kdy snih je davno fuc.
V jarnich mésicich za¢ind
i litevskd nejvyssi fotbalova
soutéz, ktera ne kazdého diva-
ka zvedne ze sedadel.

V okoli centra se nacha-
zi hned nékolik sportovnich
hrigt. Skvélym nastrojem
pro vybiti energie je jogging
na plazi, beach volleyball &
relaxani pétanque. Vhod-
nou alternativou je moznost
pronajmuti mensi lodky a za
vychodu slunce jet nachytat
néjaké ryby do neklidnych vod
Baltu.

Litevcijsou velice pohostin-
niapravem hrdina svoji doméa-
ci kuchyni. Jejich hlavnimi
ingrediencemi jsou brambory,
mleté veptové, Cervena fepa,
~Cesnekas® a zeli. A¢ v pocat-
ku s mensimi obavami jsme si
lokalni kuchyni oblibili.

Pritomnosti  automobilu
jsme vyuzili k vyletu ptes cely
narodni park, az k hranicim
s Kaliningradskou oblasti,
navétévam hlavniho mésta
Vilniusu, ,PafiZze severu® Rigy
anespoctu dalgich tras.

Kazda zkuenost z jiného
prostredi je velice cenna. O to
cennéjsi je i proto, Ze ne viech-
no niam 8lo samo od ruky.
Tato staz nas zcela jisté velmi
obohatila, pfinesla ndm mno-
ho novych poznatkd, jak do
profesniho, tak i do osobniho
Zivota, pratel i vzpominek. Co
navic! Ted miZu pfitelim na
jejich ,A pro¢?“ klidné étvrtho-
dinovym monologem.

vov

Ji¥i Vorisek




Smaragdove Irsko

Famy o tom, Ze v Irsku je
neustéle zataZeno a préi a Ze
kdyz vyjde slunitko, tak je to
zdzrak, jsou falené. V Irsku se
pocasi dokdZze zménit béhem

nékolika minut. Je slune¢no
a béhem chvilky prsi a za par
minut je s destém zase konec.
V Cechich se oblékime do
bund a v Irsku je s radosti
odhazujeme. Jako by tam pii
stejné teploté bylo tepleji.

Co se tyka lidi, sta¢i dva dny
a ptipadite si jako doma. Po
celém Dublinu pracuje mnoho
cizincli. Na nékterych mistech
se dokonce domluvite, aniz
byste si museli lamat hlavu
s angli¢tinou. Na jazykovych
kurzech, které nabizi hned
nékolik jazykovych gkol, se
setkite s lidmi mnoha nérod-
nosti. Irsti lektoti vam vylozi
gramatiku, ale nadsené mluvi
i0 své zemi a kulture.

Kazdy tyden do Dublinu
ptichazi nespocet lidi , ktefi se
jedoupodivat, jak vypad4d no¢ni
Zivot v tomto mésté. A k tomu
jim dobte slouzi ulice jménem
Temple bar. Ulice, kterou tvo-
ti jen bary, hospody a noé¢ni
kluby. (No¢ni klub je v Irsku
podnik, ktery je otevten i po
pulnoci.) Jenze do zidného
z téchto podnikd se nedosta-
nete, pokud vdm neni dvacet
jedna let. U vétsiny dveti stoji
dvoumetrovy hlida¢, ktery
kontroluje, jak na tom se svym
vékem opravdu jste, ne nakolik
se citite a jak moc byste chtéli
jit dovnitf. Ale i kdyZ zGstane-
te venku na ulici, poznate, jak
no¢ni Dublin dycha, &m Zije,
jak se bavi. Ulickami kolem

Studovali jsme v Mexiku

Vysokd  skola  hotelova
umoznila mné a dal$im dvéma
spoluzakiim, Lence Syrovétko-
vé a Jakubovi Jaroméfskému
studijni pobyt v Mexiku ve més-
té Monterrey. Byli jsme vybrani
na zdkladé vybérového fizeni
a dulezitym predpokladem ke

studiu byla dobra znalost $pa-
nélského jazyka, protoze ves-
kera vyuka byla vedena ve $pa-
nélstiné. Nase studium zacalo
11. ledna a kon¢ilo 23. dubna.
Skola Escuela de Alimentos —
ITAB, ve které jsme studovali,
se zaméfovala pfedev§im na
gastronomii.

Vyuka za¢inala v 8:40 a kon-
¢ila v pil treti s palhodinovou
pfestavkou v poledne. Dopo-
ledni program tvorily los costos
(tcetnictvi) nebo el administra-
tion (administrace), etiqueta
de la mesa (kultura u stolu),
cultura de la bebida (kultura
napojt), bar y cocteleria (bar
a koktejly) nebo enologia (eno-
logie). Odpoledni vyuka byla od
16:00 do 18:00 hodin.

Predméty se st¥idaly podle
dnt a tydna. Od ptl jedné do
pil treti jsme méli predmét
la cocina mexicana (mexicka
kuchyné). Kazdy den jsme pti-

pravovali rizné druhy mexic-
kych jidel, specifickych pro jed-
notlivé ¢4sti Mexika. Pro nés to
byla neocenitelnd zku$enost.
Po vafeni nasledovala pauza
na odpocinek a obéd. Od 16:00
hodin jsme méli dvé hodiny
$panéldtiny a profesor nam
formou konverzace ptedevsim
vysvétloval fraze a terminy,
kterym jsme nerozuméli.

Podminky studia jsme méli
stejné jako mnasi spoluZici,
domaci tkoly byly na dennim
potddku. Kazdy mésic jsme
skladali také prubézné zkousky
ze viech predméta (dohroma-
dy 18 zkousek), abychom obdr-
Zeli certifikaty. Samoztejmosti
byla i zkouska ze $panélitiny
a z vafeni.

Stravovali jsme se prede-
vsim ve 8kole. O vikendech, kdy
se ve kole nevatilo, jsme dosta-
li 200 pesos a zélezelo na nds,
zda si budeme vaftit v kuchy-

Temple baru proudi davy lidi
v kostymech, v8ichni jsou
veseli a hyti za zabavou. Nejvic
kostymu a prevlekd, na nichz
prevlida predevsim zelena
barva, je v Dublinu vidét 19.
unora. Tehdy v8echny ulice
z4ti zelenou barvou a vsichni
oslavuji Den svatého Patrika,
patrona Irt. Méstem prochazi
privod a lidé v maskach lep-
rikénd s veselymi klobouky
na hlavich, & v jakékoliv jiné
masce ladici do zelena, popijeji
zelené pivo.

Ale kdyz se po viem tom
hyteni a barevném shonu roz-
hodnete vyjet za hranice velko-
meésta, uvidite prekrasnou ¢is-
tou ptirodu, ktera vas ohromi,
zklidni a donuti jen tiSe pre-
myslet. Neustéle zelena triva
a nebe tak nizko, Ze si myslite,
Ze vam brzy spadne na hlavu.
Bilé chomdce ovci a bilé obla¢-
ky jako by se pomichaly. A kdyz
si élovék lehne do travy, jako by
na chvili nevédél, kde je nahote
akde dole.

Kdyz rdno sednete do auta
a prejedete Irsko smérem na
zdpad, dostanete se podle
mé na jedno z nejkrasnéjsich
mist, které lze v Irsku najit.
Na ob#i utesy Clift of Moher.
Prochazka po htebenu utest
je naprosto Uzasnd. Ve vysce
nékolik set metrl, se silnym

ni, ktera byla soucasti domu,
kde jsme byli ubytovini, nebo
mimo domov. Mistni kuchy-
né je variabiln{ a cenové velice
ptizniva, napiiklad tacos (maso
v tortile) stoji 8 pesos, coz je 12
K¢. Ubytovani bylo pomérné
blizko skoly v fadovém domé
se zahradkou. V jednom poko-
ji jsem bydlela se spoluzackou
Lenkou, druhy pokoj obyval
Jakub. Soucasti dobte vyba-
veného pokoje bylo socidlni
zatizeni (sprchovy kout, WC),
k dispozici byla televize s DVD
pfehrdvacem. Samoztejmosti
byla klimatizace, kterou jsme
vyuzivali, protoZze v Mexiku
jsou velké teplotni rozdily
- ptes den v obdobi naseho
pobytu teploty i nad 30 stupiig,
velery chladné. Méli jsme moz-
nost nechat si vyprat obleceni
od pani doméci a tak jsme toho
radi vyuzivali.

Do skoly jsme jezdili taxi-
kem, ktery byl pro nis cenové

mistni hromadna doprava.

vétrem v zadech a s hukotem
moiskych vln, které se rozbi-
jeji o upati utest hluboko pod
vami, citite naprostousvobodu.
V Irsku jsou samoztejmé dalsi
mista, kterd stoji za navtive-
ni. Naptiklad Wicklow s pozi-
statky keltské kultury, starym
hibitovem, kde na vas z kaz-
dého ndhrobku dychne ptibéh,
s vysokou kulatou vézi, kterou
v kruzich obletuji ptéci, az se
vam z toho to¢i hlava. O kus
dal muaZete navstivit nadher-
né vodopady a chvilku jen tak
sedét a divat se a poslouchat,
jak voda do nekone¢na pada
a $umi. A takovych tchvatnych
mist je po celém ostrové plno.
Jedingm temnym stinem
nad Irskem je jeho momen-
talni ekonomickd situace.
Béhem ekonomické krize se
Irsko dostalo do obrovskych
finan¢nich problémid. Moz-
na se ted nebude tolik jasat
v no¢nich ulicich Temple baru,
moznd i Guinness bude mno-
hym kvili cené hotknout na
jazyku vic, nez by spravné pivo
mélo. A mnoho cizincti, ktefi
zde pracovali, se bude vracet
zpét do svych vlasti. Ale Irsko
si uz v sobé navzdy ponesou
s sebou. Kdyz uz totiz jednou
Irsko navstivite, nemtZete ho
nikdy tplné opustit.
Tereza Brezinovd

Cesta do skoly a zpét nas sta-
la dohromady 40 pesos, coz je
65 Ke. Vikendy jsme méli volné
a travili jsme je se spoluzaky,
kteti se k nam chovali velmi
hezky, ptitelsky a pomahali
nam. Spolu s nimi a s profeso-
rem jsme absolvovali zajimavy
vylet za kulturou starého Mexi-
ka do Cancinu. Kdyz byl Na
svatek Semana Santa (Veliko-
noce) jsme s Lenkou navstivily
Puerto Esconcido a Oaxacu.
Profesofi ve skole se k nam
chovali stejné jako spoluzaci
vstficné a pratelsky a vzdy se
nam snazili vie vysvétlit. Kdyz
jsme nékterym vyrazim nero-
zuméli, nachazeli pro nis jind
slovni spojeni ve §panélstiné.
Studijni pobyt v Mexiku
doporu¢uji vsem studentim,
ktefi maji zdjem poznat jinou
kulturu, zdokonalit si $panél-
sky jazyk, ziskat neocenitelné
zkugenosti z pfipravy mexické
kuchyné a poznat pratelské lidi
a exotickou p¥irodu vzdaleného
Mexika. Lenka Smrckovd



Empezaremos con la dife-
rencia del Mezcal y Tequila.
Mucha gente piensa que el
tequilay el mezcal es el mismo
tipo de licor pero estan equi-
vocados, pero lo que si tienen
en comun es que vienen del
Agave. Primero hablemos del
Tequila siendo el licor mas
conocido de Mexico. El tequila
solamente proviene del agave
azul. El agave es una planta
nativa de Mexico, endonde
se saca el mezcal y el tequila
pero como dije anteriormente
el tequila proviene del Aga-
ve Azul o El Agave Weber y
solamente contiene 51% de
agave, pero lo que mucha gen-
te no sabe esque el tequila es
un tipo de mezcal. El tequila
se fundié en el siglo XIX y fue
fundada por Nicolas Rojas
quien bautizo el objeto de
exportacion creando la prime-
ra Industria de tequila.

Conocimiento y Proceso del
Agave ( tequila y mezcal)

Tequila:

Eltequila se cultiva en Gua-
dalajara, Nayarit, Michoacan,
Guanajuato, y Tamaulipas.
Cuando se corta el agave y se
saca la pina ( el corazén del
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agave) es introducido a unos
recipientes de acero inoxida-
ble en donde se lleva la Hidré-
lisis de los azucares mientras
teniendo una presién de vapor
de 1.2 kg cm? durante 4 horas
mientras se queda el agave por
18 horas a una temperatura
aproximadamente de 105 gra-
dos calcio. Significando que el
proceso del tequila se usa un
proceso Industrial que mini-
miza la riqueza de aromas y
sabor del agave.

Una vez preparado para
empezar el proceso de fermen-
tacién son bombeados por 72
horas para llevar la reaccién
quimica de la fermentacién
significando que son converti-
dos en alcohol etilico. Cuando
termina la reaccién de la fer-
mentacién y el mosto ( es el
material de la fermentacién)
es llevado a unas columnas
de destilacién. Cuando es la
primera destilacién se obtiene
el producto ordinario que son
recogidos en tanques espe-
ciales. El producto ordinario
de la primera destilacién sale
el Tequila, con una gradua-
cién alcohdlica de 55%. El
tequila tiene diferentes tipos,
mucha gente piensa que es
Oro y Blanco pero asi no es

el caso. Tequila tiene Repo-
sado (Maduracién reposar en
barril), Afiejo (Reposado mas
de 6 anos), Blanco y extra
Ariejo(reposado por mas de 8
anos).

Mezcal:

El Mezcal se cultiva en
Oaxaca y Guerrero. El agave
se le saca la pina y el agave
de Mezcal se coce y se usa un
proceso ancestral. Cocida con
lefia obtiene una forma de
fibra tiene la extracciéon por
un molino en donde se extrae
el jugo de mezcal (MEZCAL).
Después lo meten en un tam-
bo de fermentacién que tienen
unos canales subterraneos y
se deja reposar por 24 antes
de pasarlo para la destilacién.
El mezcal tiene el proceso
de destilacién de una forma
antigua, con un Alambique
de cobre calentado mediante
vapor. Del Alambique se pasa
el alcohol en forma de vapor al
serpentin, el cual es enfriddo
en una tina de agua fria para
lugo pasar a ser recolectado
en tambores. Con el Mezcal se
usa el 100% de alcohol, y pro-
duce minimo resaca.

El Mezcal es procesado y
hecho con manos mexicanos

y procesos ancestrales que
los mexicanos se entregan en
hacer el mezcal, es pasado en
generacién a generacién. Pero
lo que mucha gente no sabe
del mezcal es que el mezcal
puede ser de mayor calidad
que el tequila. Mucha gente
piensa que el proceso y como
es en general el mezcal es de
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mala calidad y estd mal visto
por mucha gente, pero lo que
no ven es que el mezcal, el
proceso es un delicadeza que
no cual quiere persona pue-
da saber y con el tequila cual
quiere puede aprender hacerlo
mas bien porque es algo mas
comun e industrializado.
Martin Torres

Five ways to green your gastronomy business

Individually, and as an
industry, we've done it all.
We'’ve done simple, we've done
over the top, we’ve done clas-
sic, we've done out of the box,
we’ve done rustic, we've done
luxurious, we’ve done futuris-
tic, and the list goes on. Would
green be worth doing? Green
is eco-friendly and sustainable
by definition, but it’s also eco-
nomical, ethical, and healthy.
Surprisingly,  these  days
it’s also fashionable and highly
marketable as such. So how
do we tweak our products and
services to accommodate the
demand and reap the benefits?

P 1. Go organic. As more
and more people are becoming

acutely aware of the damage
pesticides, herbicides, fungi-
cides, antibiotics, hormones,
and chemical fertilizers in our
food cause our health and the
environment, going for organ-
ically grown ingredients is an
obvious winning marketing
strategy too many businesses
have yet to implement. Statis-
tics show that each year more
and more people choose to buy
organic foods on a daily basis.
Due to an increasing demand,
prices are also slowly going
down, so there’s not much of
a cost differential anymore
either. Organic foods can even
have richer flavor as well as
better texture, which chefs as

well as customers can appreci-
ate.

P 2. Go seasonal. Almost
all of our food travels multiple
thousands of miles from the
place it was grown to our table,
meaning enormous fuel and
energy expenditure, and addi-
tional pesticides to help it last
long enough, in most cases.
While willingly choosing exclu-
sively foods from within a cer-
tain radius of your location is
an option some people choose
(they even got their very own
label, locavores), it’s an option
that may not always be fea-
sible for gastronomy busi-
nesses. Being mindful of sea-
sonality, on the other hand,

can be paramount in reducing
the so-called “food miles” of
your product, not to mention
superior taste profile. Just get
aregular red tomato right now
and compare it to the one you
had in June, if you won'’t take
my word for it.

» 3. Go vegan. Accord-
ing to recent UN reports, the
meat industry is the largest
producer of greenhouse gas-
ses, that’s much more than all
transportation in the world
combined. Eco-conscious peo-
ple definitely take notice of
such things, so a large percent-
age of them reduce their animal
product consumption dramati-
cally. Recently published stud-

ies emphasizing the correlation
between plant-based diets and
cancer, diabetes, and heart dis-
ease recovery, have nudged the
health-challenged dlientele in
this direction, and let’s not for-
get about the people going veg-
etarian or vegan for ethical and




Kutan, uto 310?

Uro Mbl 3HaeM 00 O3TOM
orpomHoii ctpane? To, uTo 310
pOIMHA IIeNKa, OpoXa M Yasi,
YTO 3TO KOMMYHHCTHYECKas
JiepxkaBa ¢ Oojee 4eM IoaTopa
MIJUIHApJHBIM HacelIeHHEM, U
YTO B 3TOH CTpaHe pacroara-
ercsa Bemukas xuraiickas cre-
Ha.

JletoMm MHe mOCYaCTIUBU-
JIOCH IOOBIBATH TaM JIBXKIBI, 1
STXOTEJ1 Ob HEMHOT'O PAacCKa3arh
006 stoM. IIpokuB 1OYTH BCIO
KHU3Hb B HEIOCPEICTBEHHOM
omm3octy ot Kuras, st HuKoraa
He HHTaT 0co00ro MHTEpeca
K JTOM CTpaHe, BUHOH 3TOMY
ObUIO HE3HaHWe, IUIIOC Kyd4a
DIYNBIX CTEPEOTHIIOB, KOTO-
pble pa3BEesUIUCH B IIEPBBIC JKE
4achl MOETO BU3HTA.

C npesHux BpemeH Kurail
Y €TO JKUTENTH OBUTH JUIS €BPO-
MeileB 4YeM-TO COBEPILICHHO
HETIOCTIKMMBIM, HO 1 CETOMTHS
OHH HE TOPOISTCS OTKPHIBAaTh
HUKOMY CBOM TaiHbl. XOTA
KaKHe-TO HOTKH UX KYJIBTYpEI
U KU3HU YIOBHTH BCE-TaKH
OJTyYaeTcsl.

Kyna He misHb, BIeBO miu
BIIPAaBO, CO BCEX CTOPOH TeOs

spiritual reasons. One way or
another, all these people prefer
to avoid meat, fish, sometimes
eggs, dairy, and even honey.

OKpYKaeT HeyTo, Jyisi TeOs,
KaK Ul YesioBeKa M3 JPYroi
[UBIJIM3AUHA HETIOHATHOTO M
HEOOBSCHIMOTO.

IMepBeM, yTo Gpocmioch B
1a3a [0 JJOpOre B TOCTHHHUILY,
OBLIO KHTAMCKOE YIMYHOE JIBU-
skerne. CoBepIIEHHO cymac-
IIeee ¥ JIMIICHHOE BCSKOTO
Ka3aJoch OBl 3PaBOro CMBICIIA
U JIOTHKL.

JlecsiTky, a TO W COTHH
Jroziel ¢ 0benx CTOpoH Iepe-
XOZSIT AOPOTY, TIEIIEX0/IbI BMe-
CT€ C HHMH BEJIOCHIICAUCTEI,
B TOM YHCIIE U C IpULIETIaMH,
JIOMM € TENeKKaMH M T.JI.
ABTOMOOWI  pa3BOpavMBa-
I0TCSI Yepe3 JIBE CIUIOIIHEIE, H
OECKOHEYHO IIepeCTpPanuBaIOT-
csl W3 psiia B P/l U HUKTO HE
CMOTPHT HH BJIEBO, HHU BIIPABO.
IIpu BceM 3TOM Kak He CTpaH-
HO, HHUKTO HUKOTO HE JIaBHT.
B Kurae 3anpemeno BoauTh
WHOCTpaHIAM, 4YTO, MOKaIyH
OYCHb MPETYCMOTPHUTEIBHO.

3arem pa3MecTHBLINCH
B HOMepe, s Iy Ha obem H
3HakoMmitock ¢ Kuraiickoit
KyxHell. Oxa3pIBaeTcs TO, 4TO
eIIAT KUTAMUIIBI, U TO YTO MOJIa-

One way or another, these peo-
ple are underrepresented in
the industry, and even if their
needs are too specific to be eas-
ily met by your competition,
they are still a missed business

opportunity.
P 4. Green the experience.
In wupscale establishments

especially, but also in general,
attention to detail is what real-
ly makes or breaks you. Usage
of eco-friendly air fresheners,
natural fabrics from organi-
cally grown fibers, recycled
paper products, soy candles,

I0T B KUTaHCKHUX pEecTOpaHax
10 BCEMY MHpY, BEIIU MSTKO
TOBOSI, pa3HbIE.

HanmonanbHast kuraiickas
efa moxpasiensiercs Ha Tpa-
JIULMOHHBIE TIPOBUHIMAIIBHBIE
kyxHu. CocraB MHTPEHCHTOB
B KQKJIOH KyXHE IPAaKTHYECKH
OIMHAKOB. B rotoBky MmMoxer
HCIIONI30BaThCS TIPAKTHYECKH
BCE, YTO IPOU3PACTAET, KUBET
WIM BPEMEHHO HAaXOIWTCS Ha
JIaHHOH Teppuropud. A BOT
peLenTsl PUTOTOBICHUS BE3-
ne passele. Jna TypucroB
co c1a0bIM NHIIEBapeHHEM H
CITA0OHEPBHBIX €CTh KOHEYHO
u Ooree eBPOICH3NPOBAHHBIC
BapUaHTbl KUTAWCKOM KyXHHU,
HO y MEHsI TAKUX POOJIEM HeT,
TIOATOMY KaKJIBIH JIEHb 5 IPO-
0oBaJI 4TO TO HOBOE, OyIb TO
TyIIeHas JIATYIIKA MM JKape-
Hast 3Mesl (TIpU 3aKa3e KOTOpOH,
TOTOBKY IIPEBPAILAIOT B OTHEH-
HOE 1I0Y).

Ilocne HeckoNbKUX dYacoB
npeObIBaHuUs Ha ynuIax Bemn-
kot IlogHebecHol HauMHa-
€IlIb IOHUMaTh, YTO KHUTAMIEeB
He Tpocto MHOro (00 3TOM
sI JOTaibIBAJICS W paHbIIe),

natural / vintage / repurposed
decorations, recyclable or com-
postable takeaway containers,
all these things can and will
get your client’s attention and
approval individually, but you
may gain additional points
for consistency, as long as you
implement as many of these
solutions as possible.

P 5. Green the operation.
While all of the above solu-
tions bring you higher profits,
allowing for more incoming
customers willing to pay more
for a greener experience, this

a o4YcHb, OYEHb MHOIo. Bech
JeHb MHE Ka3aJoch, 4TO K
BeUepy Ha YIHMI@X CTaHeT
HEMHOTO IIPOCTOpHEE, YTO
Yac-IIMK CKOPO 3aKOHYMTCS, U
OOJIBIIMHCTBO JXUTeNei pasoi-
JIeTCs IT0 JOMaM MITH eIle Kyza-
HUOYIb. Ho onu He yium. OHu
Kak OyQro Bce MPUXOMIIH H
npuxoqwid. Ha momansax
coOMpanuch JIIOIM  PasHBIX
BO3PACTOB M I0J KUTaiiCKyrO
My3bIKY JIPY)KHO TaHICBAIIH
KaKHe-TO HApOIHbIC TaHLIBL.
Kade u 3aberanoBku Kuimemi
JIFObMY, YETHOYHAsE TOPIOB-
JsL U3 Mara3suHOB II€PEeMECTH-
Jach Ha YIHIBL, TYT U Tam
3aKOHYMBIINE CBOIO paboTy
CTPOMTENH UIPAIH B «CAHYUM
(xuTalickass HacTOJbHAsI WIpa,
nofoOHast maxmaram). JKu3Hp
Ha yJMIax KHIeNa BCIO HOYb,
a paHHHM YTPOM, KOTZIa CaMble
JIOJITHE HOYHbIC TYJISIKK KUTaki-
bl HAYMHAJIH PACXOIUTHCS 10
JIOMaM, JIpyTHe yxKe CIICHIVIIH
Ha paboTy, CHOBAa OTKpHIBAaTh
CBOM MarasuHbl WM Mpoja-
BaTh KUTaWCKHE OYJI0UKH ISt
3aBTpaKa.

B Oomblieit yactu kuraii-
CKHX TOpOJOB IpobneMoii
OBLIO OOIIIEHHE, U J1a)Ke MUHH-
MaJibHast KOMMYHHKALIHS.

one can bring down the actual
cost of your product, while still
enabling the price to go higher.
Energy-efficient light bulbs,
controlled-flow fixtures in the
kitchen and bathrooms, eco-
friendly detergents, air purifi-
ers, efficient appliances, refrig-
eration, and ventilation, are
just a sampling of ways to save
money while working a trend.
Speaking of trends, the
American National Restau-
rant Association’s annual chef
survey identified more than
half of the “Top 20 Trends for

AHIIAACKUM  SI3bIKOM  HHKTO
HE BJIAJICET, 32 HMCKIIOYCHUEM
0OCITY>)KUBAIOIIIETO TIepCcoHAla
HEKOTOPBIX OTeJIeH, U TOPOrux
pecropanoB. Ho Bens ecimu
MoJiyMarh TO HAlIH OYKBBI
JUTSI KATAMIEB BBIIISAAT TaK
JKe, KaK Julsl HaC MX HepOIu-
¢b1. OmHAKO KE B HEKOTOPHIX
MEJIKUX BOCTOUYHBIX TOpOJaXx,
rpannyanux ¢ Poccueit, MHo-
e KUTaIbl ¢l1abo, HO TOBO-
PAT Ha PYCCKOM WJIM OTYacTH
TTIOHMMAFOT.

B nannoe Bpems Kurait
OYeHb CHWJIbHO pPa3BUBAETCH,
U TOpoJia pacTyT ¢ OIPOMHOM
CKOPOCTBI0, TIOBCIOZTY aKTHBHO
BEJIETCSl CTPOMTENLCTBO, CTa-
PpbI€ 31aHUSI CHOCSTCSI, CHOCSIT-
Csl LeNBbIMU KBapTajlaMu U 3a
CUMTaHHBIC MECHIIBI, a HHOTA
JTaKe ¥ HEIETH BO3IBHUTAOTCS
HOBBIE, COBpPEMEHHBIE JIOMa,
O(HCHI WITH TOPTOBBIC IICHTPHIL.

Bosmoxxno, uto  yepe3
napy naecstkoB Jier Kuraii mo
YPOBHIO TEXHHYECKOIO OCHa-
IIeHKsI OOTOHUT MHOTHE CTpa-
el EBponbl u CoequHeHHbIE
Irarel. B nanHoe Bpems B
[lexuHe mMeTpo, TOCTUHUIBI U
TOProBbIE LEHTPHI OCHAILEHbI
HE Xy’KE EBpPOILEHUCKHUX aHaJo-
TOB. Nikita Kazarin

2010” as relating to sustain-
ability. In the age of instant
globalization, that’s one heavy
hint.

Volha Dounar
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Mosaic House v srdci Prahy

TIP KREDITU
Irena Mickova
Vaclav Doubek

S partou znamych jsme
se rozhodli stravit par dna
v Praze a nakonec se z toho
vyklubala jedna 2z nej-
povedenéjsich akci. A to
je divod, proé¢ se s vami
chceme o svou zkuSenost
podélit. O hostelu Mosaic
House v centru Prahy se
Irena dozvédéla v National
Geographic Smart Trave-
ler, kterému coby vcelku
zkuseny cestovatel prikla-
davahu. Nebyla to bublina,
ktera splaskla, nepochybi-
la.

Florbal

Kdy?z se fekne slovo florbal,
vybavi se mi nékolik slov, kte-
rd s nim mam spojend. Jsou
to vitézstvi, uspéch, radost
a tymova prace. Na druhou
stranu jsou to ale i tézka dri-
na, bolest, prohra a smutek. Je
v mych osmi letech a délal mi
spole¢nost dlouhych deset let.
Je to hra, kterou mam nesku-
te¢né moc rad, a i kdyz ji uz
nehraju zdvodné, vzdy kdyz je
moznost, si jdu s chuti ,pink-
nout“. Nebylo tomu ale vzdyc-
ky stejné. V osmi letech jsem
byl nadseny pro kazdy sport,
ale pro zadny jsem nebyl
zapdaleny natolik, abych se mu
vénoval naplno. A tak kdyz

Mosaic House - stylovy
hotel (****) a hostel v jednom
objektu - funguje teprve
od cervna 2010. Najdete ho
opravdu v centru Prahy, jen
dvé minuty chtize od Karlo-
va namésti a deset minut od
Karlova mostu. Kdysi v téhle
budové z roku 1930 sidlily
odbory, dnes jeden z nejlépe
hodnocenych hotelt v Praze.

Kdyz vstoupite, je vam
jasné, ze je to designersky
dlet. Povedeny! Cerna, hnéda,
zelend, sklo a chrom, atypic-
ky feSené oteviené piizemi,
které je jakymsi srdcem nebo
snad motorem celé budovy.
Tady to tepe, vie, Zije, dycha,
komunikuje. Posledni z vyra-

mi rekl kamarad, Ze hraje fot-
bal, chtél jsem hrat fotbal. Za
tyden ptigel jiny, Ze hraje bas-
ket a ja zase chtél zkusit ten.
Na basketbal jsem byl ale moc
maly, proto jsem si $el jednou
se spoluzdkem ze zdkladky
zahrat florbal. Musim Fict, Ze
mé to chytlo opravdu hned. Ze
zacatku jsem chodil trénovat
jen do 8kolni télocvi¢ny, ktera
nebyla ani zdaleka tak velka,
aby se dalo hrat podle klasic-
kych florbalovych pravidel.
Myslim, Ze v dnesni dobé,
v nasi republice uz bude ur¢ité
vétsina lidi védét co je to flor-
bal, v kolika se hraje hracich
a na co vlastné je ten plasto-
vy, dérovany micek. Bohuzel,
je ale i spoustu zemi, kde ani
nevédi, Ze néco jako florbal
existuje. Nevédi, Ze hfisté,
které je ohrani¢eno 50 cm

Naleznete tu mezindrodni
komunitu mladych lidi, kte#i
ptijeli do Prahy. Skvéla piile-
Zitost setkat se, dat si drink
tieba s Australanem (nejlip
v Happy Hours: 18-19 pivo
za dvacku, 20-21 cocktail za
pulku a od 22 do pilnoci dva
pandky za cenu jednoho),
pokecat s Amiky, jist $tavnaté
a propefené hamburgery, cer-
stvy salat nebo vyborny gulas.
Je libo Holandany, Némce,
Kolumbijce, Kazachy? No pro-
blem. Osazenstvo hotelu? Pel-
mel narodnosti - hostt i per-
sonalu, skutetnd mozaika.
Pfijemna atmosféra, sehrany,
vstficny a ndpomocny tym
mistnich zaméstnanca.

Celé ptizemi je vlastnéjedi-
ny chytfe roz¢lenény prostor.
Vlevo recepce (poradi se viim,
co pottebujete), vedle bar (co
hrdlo ra¢i), vpravo sklenénou
zdi vidite do kuchyné (wow),
zbytek kombinace restaurace
a hudebniho salu. Jsou to pra-
vé koncerty, ¢im se toto mis-
to lisi od jinych? ,Ano“, zni
odpovéd. Potadaji je tu nej-
min dvakrit tydné, vystupuji
v hotelu ubytovani hudebnici
z celého svéta. Skvéld ptile-
zitost! A kdyZz hudebnici po

vysokymi mantinely, by mélo
mit 20 x 40 metrQ, Ze proti
sobé nastupuji dvé druZstva
s péti hraciv poli a brankafem.
Florbal se, stejné jako ledni
hokej, hraje na 3 x 20 minut
¢istého ¢asu. Rozdil oproti led-
nimu hokeji je ztejmy na prvni
pohled, hra¢i nemaji chranice,
brusle ani helmy. Viditelny
rozdil mezi florbalem a lednim
hokejem je taky v tvrdosti.
Souboje hra¢t nejsou zdaleka
tak tvrdé, i kdyz leckdy byva-
ji dost nebezpe¢né. Sam jsem
byl svédkem nékolika nep#i-
jemnych zranéni, kterd ne
vzdy skoncila pokulhavajicim
odchodem hrace na stridacku
a potleskem divaka.

Za kolébku florbalu se
povazuje  Svédsko,  které
vyhralo sedm z osmi mistrov-
stvi svéta. P¥i osmém, posled-

naro¢né noci odpotivaji, podi-
um nezeje prazdnotou, spusti
se platno a je ¢as na sport,
pfendseji zde veskeré ptimé
ptenosy, fotbalem pocinaje,
krasobruslenim konce.

Ale nejen zivé hudebni
lova filozofie odlisuji tento
hotelo-hostel od jinych. Je
totiz navic zeleny! Neni to
jen standardni cedulka v kou-
pelné, Ze pokud chcete Settit
Zivotni prostfedi, nepozaduj-
te vyménu ru¢nikt kazdy den.
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Ne, Ze by technologie pouzité
p¥i rekonstrukci budovy byly
neznamé. Okenni ¢idla a auto-
matické Zaluzie regulujici tep-
lotu vzduchu, soldrni panely,
ziskavani energie z odpadni-
ho tepla, recyklovani ,3edé”
vody pro WC ugely, izolace
stfech prostfednictvim stro-
mi. O tom vSem jste moznd
slyseli nebo ¢etli. Inteligentni
budova Mosaic Housu je viak
realitou. Pro vés, kdo smyslite
ekologicky, to mize byt t¥eba
inaplnény sen.

\karleru.

(Patrik Messiereur, student 2. ro¢niku oboru
Marketingové komunikace ve sluzbach hral
v letech 1998-2008 zavodné florbal v muzstvu
SSK FUTURE v Praze. Jeho tym vyhral v roce
2004 a pak jesté v roce 2006 mistrovstvi CR ve
florbalu. Patrik rad vzpomina na celou florbalovou

J

nim mistrovstvi svéta v roce
2008 sesadilo ,t¥i korunky®
z pomyslného tranu Finsko,
ve kterém ma florbal také
nemalou tradici. S tymem
jsem byl ve Svédsku tiikrat
na turnaji v Géteborgu a je
obdivuhodné, jak jsou mistni
timto sportem ocarovani, jak
vzdy s nasazenim bojuji az do
zavéretné sirény a rodice jak
podporuji své déti a snazi se
je vést k tomu, aby byly st4-
le lepsi a lepsi. Kdybych mél
pfirovnat tradici florbalu ve

Svédsku, byla by asi stejné vel-
k4, jako ma u nds ledni hokej,
fotbal nebo pivo :)

Do budoucna bych si za
sebe pral vratit se k florba-
lu a vénovat se mu alespori
rekrea¢né jako konicku. Flor-
balu bych pak pop#él spoustu
novych, mladych talentd, kte-
ti by se vénovali tomuto veli-
ce rychlému, dynamickému
anadhernému sportu s nadse-
nim a zapalem, aby to dotdhli
co nejdal.

Patrik Messiereur



KREDIT 02| 2010

Kino jak ho neznate

Kdyz se tekne kino, co se
vam vybavi? Kdy uvidim svij
dlouho o¢ekdvany film? Budu
sedét na dobrém misté v sile?
Koupim si popcorn nebo
nachos? Dam si k tomu piti
tolené nebo vlahvi? Tyto otaz-
ky fesi vétsina z vés, dovolim si
tici kazdy z véas. V dnesni dobé
si ani nedokazu predstavit, Ze
by byl mezi lidmi nékdo, kdo
jesté nepoznal kouzlo projek-
ce filmu na velké platno. Ja se
na kino divdm z dplné jiného
pohledu nez ostatni. Vidim ho
totiz z pohledu zaméstnance.
Dva a pul roku jsem brigddni-
kem jednoho multikina, které
se nachazi v centru Prahy.

Vim, co obnasi ptiprava
obéerstveni, prodej listkd
a uklid sald. Kazdy zakaznik
bere jako samoztejmost to, Ze
si koupi listky, popcorn a posa-
di se do ¢istého a ptijemného
prostfedi modernich kinosala.
Ale zadny z nich si neuvédomi
hodiny ptiprav, které tomu
predchazeji. Persondlu zacina
celodenni maratén jiz v dopo-
lednich hodindch. Kazdy den
se pripravuje cerstvy popcorn
a pribézné se kontroluje jeho
kvalita. Dale je nezbytné po
kazdém predstaveni vycistit
saly, aby byly perfektné uklize-
né pro dalsi zdkazniky. Na uklid

salu o kapacité 300 mist mame
nékdy pouhych 5-10 minut.
Po usazeni zdkaznika a spus-
téni Gvodnich reklam nastédva
osobni, vizudlni a poslechova
kontrola filmu, ktera se nahla-
si promita¢i pfes interni komu-
nika¢ni systém. Z pohledu pro-
mitace je prace v kiné naprosto
odli$na. Promita¢am vyhovuje,
kdyz ptijde hodné lidi na pred-
staveni, protoze ho vnitiné
uspokojuje, Ze jeho préci oceni
velké mnozstvi lidi. Nemusi
se placat na baru, potit se na
pokladné ani nemusi fedit stiz-
nosti zadkaznikd. Na druhou
stranu, kdyZ se néco pokazi,
pot se mu rozlije po celém téle
a nevi, kam dfiv skocit. Bézny
den probiha v poklidu, kazdy
mé na starosti urcity pocet
salt a v modernim multikiné
staci, kdyz film zalozi do pro-
mitacky, pusti ho a promitacka
uZz se sama postard o zbytek.
A za néjaké dvé hodiny znovu.
Samoziejmosti je pouze kont-
rola. Naro¢néjsi jsou ¢tvrtedni
rana, kdy za¢ind novy filmovy
tyden. Museji se pfipravit nové
filmy, zabalit staré a hlavné
vyménit reklamy a ukdzky na
v8ech filmech dle rozpisu. To
je zélezitost na cca 2 hodiny ve
dvou aZ tfech lidech. Posledni
dobou, s nastupem digitalizace

Zabava

kin, jim prace ubyv4, nebot pre-
délani playlistu na monitoru je
prace preci jen o dost jedno-
dussi nez klasické ohybani zad
a lepeni 35 mm filmu pomoci
lepicky a lepici pasky. Pracovni
doba je vétsinou o néco delsi,
musi byt v kiné mezi prvnimi,
aby rozsvitili svétla, zapnu-
li stroje a odchazi také jako
posledni, kdy naopak musi vie
vypnout a zhasnout. Vétsinou
je to od 11 réno do 1 hodiny
v noci. Pro praci promitace je
potteba mit jisté predpoklady,
od dobré fyzické kondice az po
promitaésky prikaz.

Jednou z nejvétsich vyhod
persondlu je to, Ze mohou
zhlédnout film jiz pfed jeho
oficidlni premiérou. Naposle-
dy se nam to povedlo s Harry
Potterem, kterého jsme méli
moznost vidét jen par hodin
po svétové premiéte a tyden
pfed jeho pllno¢ni premiérou
vCR.

Dlouho o¢ekavana pred-
staveni s sebou p¥inaseji nevi-
danou névstévnost. Aktudlné
pii projekci jiz zminéného
Harryho Pottera ma kino ¢ty-
tikrat vétsi navstévnost nez ve
standardnim provozu. Mlsni
névstévnici sporadaji priblizné
2000 I popcornu a vypiji 400 1
népojt z postmixu.
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rA jestli vas zajima, ve kte-
rém rocnim obdobi cho-
di do naseho kina nejvic
lidi, na to jsem se zeptala
manazera Palace Cine-
mas Slovansky dim Alese
Smetany:

,Dtive bylo za hlavni
kinafskou sezonu povazo-
vano obdobi podzim - zima.
S nastupem éry multikin
se toto vyhranéni zacalo
pomalu odbouravat. Pokud
ptijde skute¢né velky film
typu Vratné lahve nebo Pin
prstenu, tak lide ptijdou at
je venku mriz nebo vedro.
Distributoti zacali postupné
ly, tzv. blockbustery, napf.
ido obdobi letnich prazdnin,
a proto se uz nyni o néjaké
hlavni a vedlejsi sez6né neda
dost dobte mluvit.”

Vase kino je také nazy-
vané premiérové. Proc se
premiéry ceskych filma
konaji pravé u Vas? Jak
casto jste hostiteli ces-
kych premiérovych fil-
ma?

,Duvodem je zajimava
kombinace umisténi v histo-
rické budové v samém cent-
ru mésta. To jiné multikino

v Praze nemutZe nabidnout

a proto je Slovansky dim takN
atraktivni pro podobné akce.
Hostitelem jsme pomérné
¢asto. Loni jsme hostili 17
slavnostnich premiér, letos
zatim 5 a k tomu nékolik
zahrani¢nich titula.”

Ve Vasem kiné se také
konaji riazné akce jako
nap¥iklad Cineparty, Fil-
mova noc a Noc reklamo-
Zrouti. Maite je v planu
i na pristi rok?

,Témito zajimavymi
akcemi se snaZime jesté
vice zatraktivnit divakam
navstévu nageho multikina
a ukdzat jim, Ze kino neni
Cisté jen o pousténi filma.
Filmova noc nabizi divikam
moznost sledovat po celou
noc filmy z aktudlni nabidky
za jednotnou zvyhodnénou
cenu. Noc reklamozrouti je
unikatni show pro ptiznivce
reklam, a nejen pro né. Ve
vsech kinosalech se promitd
Shodinovd kolekce reklam
z celého svéta a zdroveil
v tane¢nim séle a jeho okoli
bézi doprovodny program,
hudebni produkce a médni
prehlidky.

Rdda bych vds
pozvala k ndm do kina.

Aneta Alterovd i)

Football Manager 2011

RECENZE
Tomas Cernik

Neékteti herni vyvojiti by
bez nadsazky méli ¢elit zalobé
za obecné ohrozeni. SI Games
by uz pted lety skon¢ili hlu-
boko na dné Orliku s beto-
novymi kopackami a roho-
vym praporkem zaraZenym
v ustech. Jejich pravidelny
podzimni utok prosttednic-
tvim znacky Football Mana-
ger jasné odhaluje nedostatky
Zenevskych konvenci a fakt,
ze proti fanouskim kulatého
nesmyslu lze pouZit i stragnéj-
sich nez biologickych ¢i jader-
nych zbrani. Na¢ tak kvétnata
a  hyperbolizovana filipika
proti tviircm névykové série
sportovnich manazera? Inu...

dvé dvanactihodinové Sichty
nad poblikavajicim monito-
rem obstarozniho notebooku
(nahravani sice trva déle, ale
za fizeni zapasi pti hygienic-
ké pauze to stoji) prerusené
jen zhruba hodinovou fazi,
kdy jsem ve stavu bezvédomi
odfidil asi t¥i zdpasy stylem
na pomezi sou¢asného a byva-
lého reprezenta¢niho kouce
aneb komu neni Rady, tomu
neni Michala, si za¢inaji vybi-
rat svou dar.

Ano. Novy manazer je tady,
zase stejné vrazedné navy-
kovy, a letos plny zajimavych
zmén. Kdo by to fekl, jak hte
pomuiZe diraz na mezilidskou
komunikaci, kolik vrasek na
tele manaZerim  piidéla-
ji neodbytni a kaptikd la¢ni

hra¢sti agenti, nebo kolik
desitek hodin muzZe i pomér-
né inteligentni jedinec stravit
nad pouze nepfimo ovlada-
telnym p#enosem fiktivniho
fotbalového utkani, kde po
symbolicky znizornéném
h¥isti pobihaji titérné posta-
vicky. No zkratka: jestli autory
nezavrou a ritudlné nepopravi
letos, tak uz asi nikdy...

Podstatné jsou t¥i body
Otcovskd rada korupénika
Mildnka o dtleZitosti t¥i boda
otevte odstavec, ktery dlouho-
dobi fandové série nemuseji
ani c¢ist. V cem spociva vyji-
mecnost Football Manageru?
Prvnim klicovym bodem je
mimo¥#idné rozsahla a presna
databdze ligovych oddila,

tymu z nizsich soutézi, a jejich
hract, funkcionard, trenért
¢ skautd. Zdaleka nejde jen
o velké evropské soutéze typu
Premier League, Serie A nebo
Priméra Division — uz i ¢eska
druhd liga ma prakticky bez-
chybné soupisky a nechybi
ani exotické africké, asijské ¢i
americké soutéze. Hraci jsou
pritom spravné rozmisténi na
pozice, které ve svych klubech
hraji, a ohodnoceni v ziklad-
nich fyzickych, technickych
i taktickych dovednostech,
viceméné odpovidajici uroven
maji i smlouvy a nezapomina
se ani na jemné detaily typu
naklonnosti k nékterému slav-
nému klubu ¢ vzdjemnymi
spory rivald. Druhym Xklico-
vym bodem je zdpasovy engi-

ne, ktery prezentuje ve zjed-
nodusené vizualizaci samotné
zapasy a poita se viemi pod-
statnymi faktory: vstupni
sestavou, taktickym pldnem,
osobnimi tkoly jednotlivych
hraca, ale i po¢asim, vykonem
rozhod¢iho, pokyny z kabiny
a samoztejmé nezbytnou dév-
kou stésti. A t¥eti bod jsou pak
lety provétené herni mecha-
nismy, které propojuji databazi
a zdpasovy engine, zpracovani
tréninkd, prestupového trhu,
skautinku, poharovych souté-
zi, tiskovych konferenci... tedy
jadro zabavy, které fotbalové-
mu fanouskovi teprve umozni
vcitit se do dileZité role mana-
Zera tymu, jenZ to miiZe virtu-
alné nattit Pepikovi Chovancl
nebo Arsenovi Wenger.
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Kulturni prehled
Vystavy

P Petr Nikl: PLAY
Do 31.1. 2011, VYSTAVNI
SIN MANES, Masarykovo
nabteZi 250, Praha 1

P CZECH PRESS
PHOTO 2010
Do 31.1.2011, Ktizova
chodba Rytitského silu
Staroméstské radnice,
Praha 1

» Amedeo Modigliani
Do 28. 2. 2011, Obecni
dim, Namésti Republiky 5,
Prahal

P Karel Skréta (1610 -
1674): Doba a dilo
Do 10. 4. 2011, Jizdarna
PraZského hradu — Prazsky
hrad, U Prasného mostu 55,
Praha 1l

Akce

P Pecha Kucha Night
Prague Vol. 16
23.2.2011, Kino Aero,
Biskupcova 31, Praha 3
» LETITROLL
25.2.2011, Praha

» JEDEN SVET 2011
8.3.-17.3.2011, Praha
> FEBIOFEST 2011
24.3.-1.4.2011, Praha

Kluby

P Palac Akropolis
Kubelikova 27, Praha 3
Respect Plus : Fanfare
Ciocarlia

20.1.2011

Cechomor

31.1.2011

Silvestr

» Klub Roxy

Dlouh4 33, Praha 1
ROXY HORROR
PICTURE SHOW
MAD BAD FUN

NYE 2010

Trava, Chris Sadler,

Im Cyber, Pavel Bidlo,
Lucas Hulan, Sweg, ...

P Cross Club
Plynarni 1096/23, Praha 7
IMPERIALISTIC
SILVESTR NIGHT
Philip TBC, Beast67,
Quadrant Sound,
Babylon Rocker, ...

» MECCA club

U Prahonu 3, Praha 7
NEW YEARS EVE with
DJ MICHAEL GRAY (UK)

()

Bud zdvdv Honzo,

chtél jsi, abych Tinapsal
pér tadkd o mé zalibé, konic-
ku, ba dokonce i sportu.
Délam totiz historicky Serm.
Ne, neni to ten, jak proti sobé
stoji damy, nebo panové oble-
¢eni do bilych oble¢ku a dle
mého nazoru si hraji na tak-
zvané rytite Jedy z nejmeno-
vaného filmu. Ja se ve svém
konit¢ku premistuji do obdobi
15. stoleti mezi udatné rytite,
sli¢né damy a velké hrady, ale
také proradné lapky. Imituji
historickou postavu, pana
Hynka L. z Kunstatu a Jeviso-
vic fe¢eného Suchy ¢ert. Je to

postava loupezivého a obava-
ného pana z luht a h4ji mé
rodné jizni Moravy.

A zrovna véera jsme méli
s nasi skupinou opét trénink,
ktery byva vycerpavajici, vel-
mi fyzicky naro¢ny, avsak ¢lo-
vék se trénuje v sebeovladani,
rychlejsich reakcich, posttehu,
sile, obratnosti, a samoztejmé
uméni boje nejen s mecem,
ale i s jinymi typy zbrani, jako
jsou padné zbrané jako palca-
ty, femdichy - takzvané bijaky.
Dale s ty¢ovym typem zbrani
jako jsou halapartny, vale¢na
kladiva, kisy a jiné. Jak jisté
vi§ sam z raznych knizek i fil-
mu at uz soucasnych, nebo
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Nakonec fejeton:

starstho data. Zbrani bylo
mnoho druht a zpasobt boje
s nimi taktéz.

JenZe my se na rozdil od
historie nesnaZzime protivnika
zabit, znemozZnit, & zmrzadit.
Zijeme uz v dobé kdy je rytit-
stvi nékolik stoleti mrtvé. A to
diky zbranim pouZivajicim
k palbé stfelny prach. My jsme
vlastné bojovi divadelnici, kte-
ti chtéji divdka oslovit né¢im,
na co si vétsina malych kluka
hraje a ur¢ité i také mnoho
mladych dam, které chtély byt
princeznami. Vystupujeme jak
na hradech, tak na naméstich
¢eskych, moravskych a pol-
skych mést pti raznych osla-
vach. Tak se Gi¢astnime i bitev,
rekonstrukci historickych
udalosti. A jestli sis v8iml na
fotce, tak ¢lenkou nasi skupi-
ny je také pivabnd Katefina

Masgkova, kterd uéi na nasi
skole.

JakuZjsem sezminil, je ten-
to konicek, nebo sport, pokud
jej tak chce$ nazyvat, velmi
fyzicky naro¢ny. Zakladem pro
kazdého, kdo by s nim chtél
zalit, je vyhledat nékterou
ze skupin, nap#iklad tu moji
pokud bys mél zajem. Bohe-
mica Sanguis, coz v prekladu
znamena Ceska krev. Dale se
ucit krokovat, zvladat vypady
s melem, obranu s mecem,
a koordinaci téla. Pokud bys
mél vazny zdjem zacit, tak
mne klidné kontaktuj. Pokud
ne, doufam, Ze té aspon téchto
par ¥adku pro tento nadherny
sport nadchlo.

M¢j se krasné a tésim se na
nase brzké setkéni!

S pozdravem Petr Viika
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